
www.formacionsanitaria.com
Alfons XII, 587 - E-08918 Badalona (Barcelona)

Tel. 93 462 88 00 - Fax 93 462 88 20
e-mail: areacient@menarini.es

Organiza:

SEMG Asturias

Actividad formativa de 20 horas

Asturias
Junio-Septiembre de 2002

Sedes:

C. S. Navia
Carlos Peláez, s/n. - NAVIA

C. S. Otero
Otero, s/n. - OVIEDO

C. S. El Llano
J. Alvargonzález, s/n. - GIJÓN

C. S. Arriondas
Ramón del Valle, s/n. - ARRIONDAS

� Resucitación cardiopulmonar básica
� Infiltraciones
� Vendajes funcionales
� Cirugía menor ambulatoria
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TALLERES 2002
Coordinadores:

R.C.P. básica
Alfonso García Viejo
Médico de Familia

Infiltraciones
José Javier Martínez García
Traumatólogo

Vendajes funcionales
Francisco E. Rodas Pereira
D.U.E. / Fisioterapeuta

Cirugía menor ambulatoria (CMA)
Teresa Pérez de la Fuente
MIR-4 Cirugía Plástica

Dirigido a médicos de Atención Primaria

• Solicitada acreditación por la Comisión de
Formación Continuada.

• Actividad declarada de Interés Sanitario por la
Consejería de Sanidad y Servicios Sociales del
Principado de Asturias.

• Avalado por el Colegio Oficial de Médicos de
Asturias.

• Avalado por SESPA.
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PROGRAMA

R.C.P. BÁSICA

� 6-6-2002 / NAVIA
� 20-6-2002 / ARRIONDAS
� 12-9-2002 / OVIEDO
� 26-9-2002 / GIJÓN

• Simulacro inicial.
• Exposición teórica.
• Entrenamiento práctico.
• Evaluación práctica.
• Evaluación teórica.
• Conclusiones.

INFILTRACIONES

� 4-6-2002 / GIJÓN
� 18-6-2002 / OVIEDO
� 10-9-2002 / ARRIONDAS
� 24-9-2002 / NAVIA

• Programa teórico:
– Generalidades en la aplicación de la técnica
  de infiltración.
– Indicaciones y contraindicaciones.
– Riesgos y complicaciones.
– Farmacoterapia.

• Programa práctico:
– Miembro superior: hombro, codo, muñeca
  y mano.
– Miembro inferior: cadera, rodilla y tobillo.

VENDAJES FUNCIONALES

� 6-6-2002 / ARRIONDAS
� 20-6-2002 / NAVIA
� 12-9-2002 / GIJÓN
� 26-9-2002 / OVIEDO

• Conceptos generales.
• Materiales necesarios.
• Técnica.
• Vendajes de miembros superiores: hombro,

codo, muñeca, dedos de la mano.
• Vendajes de miembros inferiores: muslo,

rodilla, pierna, tobillo y pie.

CIRUGÍA MENOR

� 4-6-2002 / OVIEDO
� 18-6-2002 / GIJÓN
� 10-9-2002 / NAVIA
� 24-9-2002 / ARRIONDAS

• Identificación de lesiones.
• Identificación de tumores cutáneos en AP.
• Localización.
• Tratamiento.
• Cuidados post-operatorios.
• Actitud a seguir tras el diagnóstico en AP.
• Cicatrización.
• Técnicas especiales.
• Curas.
• Quemaduras: evaluación y tratamiento de

urgencia.
• Material en C.M.A.


