
� Demencia: Presente y futuro

CURSO DE CIRUGÍA
MENOR PARA MÉDICOS
DE ATENCIÓN PRIMARIA

Organizado por:

Servicio de Atención Primaria de Lalín

Coordinador del Curso:

Javier Ojea Amoedo
Médico de Atención Primaria
Servicio Atención Primaria de Lalín

Curso de 20 horas lectivas

Lalín (Pontevedra)
Del 21 al 25 de Octubre de 2002
De 16.00 a 20.30 horas

Sede: Ambulatorio de Lalín
C/C n.º 25
Tel. 986 78 00 85 - Fax 986 78 12 76
36500 LALÍN (Pontevedra)

www.formacionsanitaria.com
Alfons XII, 587 - E-08918 Badalona (Barcelona)

Tel. 93 462 88 00 - Fax 93 462 88 20
e-mail: areacient@menarini.es

PROFESORADO

Antonio Losada Campa

Médico especialista en Dermatología
Adjunto del Hospital de Salnes

José Luis Portela Serra

Médico especialista en Cirugía General
Adjunto del Hospital Montecelo-CHOP

Javier Ojea Amoedo

Médico de Atención Primaria Lalín
Especialista en Cirugía General

COLABORA:

Isaura Vázquez Piñeiro

Enfermera. Servicio Atención Primaria Lalín

Si usted desea formular alguna pregunta o consulta
a los ponentes del curso, puede hacerlo en:
www.formacionsanitaria.com/preguntas

El ponente dará respuesta a las preguntas recibidas
en los minutos finales de su intervención.



PROGRAMA

� Lunes, 21 de Octubre de 2002

16.00-18.00 h.

Principios básicos en cirugía menor:
1. Evaluación del paciente para ser intervenido

en cirugía menor. Historia clínica.
2. Precauciones, indicaciones y

contraindicaciones en cirugía menor.
3. Materiales: sala de cirugía menor,

infraestructura y mobiliario. Instrumental
básico.

4. Asepsia. Principios generales. Preparación
del paciente y asepsia del campo
quirúrgico.

5. Suturas. Generalidades. Suturas simples y
especiales. Materiales de sutura y empleo
en cada caso.

6. Anestesia local. Tipos de anestésicos y
técnicas de infiltración.

7. Envío de muestras a anatomía patológica.
8. Aspectos médicos legales. Información al

paciente. Consentimiento informado.
9. Criterios de calidad de U.C.M.

18.00-18.30 h.

Descanso.

18.30-20.30 h.

Suturas.
Manejo del bisturí eléctrico.
Intervenciones quirúrgicas.

� Martes, 22 de Octubre de 2002

16.00-18.00 h.

Indicaciones y procedimientos quirúrgicos más
habituales en C.M.:
1. Lesiones cutáneas. Nevus,

dermatofibromas, queratosis, moluscos,
verrugas...

2. Lesiones subcutáneas. Quistes y lipomas.

3. Patología ungueal. Uña incarnada,
unguetomía, matriectomía, hematomas
subungueales, paroniquia, panadizos.

4. Heridas cutáneas.
5. Abscesos cutáneos y subcutáneos.
6. Fleborragia.
7. Cuerpos extraños.
8. Trombosis hemorroidal.

18.00-18.30 h.

Descanso.

18.30-20.30 h.

Intervenciones quirúrgicas.

� Miércoles, 23 de Octubre de 2002

16.00-18.00 h.

Criocirugía:
Indicaciones. Queratosis actínicas. Verrugas.
Queloides. Granuloma anular. Enfermedad de
Bowen. Carcinoma basocelular. Sarcoma de
Kaposi. Metastasis cutanes (paliativo).
Contraindicaciones. Basocelular esclerosante.
Tumores del cuero cabelludo. Tumores
nasales en pacientes jóvenes. Tumores
invasivos periorbitarios y de oído externo.
Conectivopatías. Raynaud. Urticaria a frigore.
Crioglobulinemia. Técnicas: Oxido nitroso.
Nitrógeno líquido. Sprays. Criodos.
Reacciones tisulares.
Complicaciones.

18.00-18.30 h.

Descanso.

18.30-20.30 h.

Precáncer cutáneo.
1. Definición: Lesiones con potencial de

desarrollar cáncer cutáneo.

2. Tipos de lesiones: Queratosis actínicas.
Radiodermitis. Queratosis arsenicales.
Queratosis por breas. Eritoplasia de
Queirat. Enfermedad de Paget. Papulosis
de células claras. Lesiones precancerosas
facultativas.

� Jueves, 24 de Octubre de 2002

16.00-18.00 h.

Procedimientos quirúrgicos:
1. Afeitado.
2. Curetaje.
3. Biopsia con punch.
4. Extirpación o exéresis.
5. Cuidados postoperatorios.

18.00-18.30 h.

Descanso.

18.30-20.30 h.

Intervenciones quirúrgicas.

� Viernes, 25 de Octubre de 2002

16.00-18.00 h.

Evaluación de casos prácticos.
Intervenciones quirúrgicas.

18.00-18.30 h.

Descanso.

18.30-20.30 h.

Evaluación de casos prácticos.
Intervenciones quirúrgicas.


