
 
 
 
CURRÍCULUM VITAE DRA. DOLORS GAROLERA 
 
 
 
La Dra. Dolors Garolera Bruguera  es Licenciada en medicina y Doctorada         
de Medicina Preventiva  por la Universidad de Barcelona                   
                                                              
Complementa su FORMACIÓN ACADEMICA con la Diplomatura en Geriatría  por 
la Sociedad Catalana-Balear  de Geriatría y Gerontología y un 
Maestraje  en Gerontología Clínica por la  Universidad Autónoma de 
Barcelona. 
Es  Especialista en Geriatría desde 2003 (Real decreto 1497/1999)   
 
SITUACIÓN PROFESIONAL ACTUAL:  
  
Desde1997 es Responsable de la Unidad de Atención Domiciliaria Geriátrica en 
la Dirección de Atención Primaria Eixample. Institut Català de la Salut. 
 
Ha participado como Docente, Moderadora y Organizadora en varios Congresos 
de Nutrición y Geriatría 
 
Autora de numerosas publicaciones y Comunicaciones 
-Autora de “Recomanacions per l’ús de bolquers en la incontinència urinària”. 
en la Dirección Clínica de la División de Atención Primaria. ICS 
- Revisión y Asesoría científica de los Cuadernos de la buena praxis. “Como 
 prestar una asistencia de calidad a personas que están en residencias 
 geriátricas”. Colegio Oficial de Médicos de Barcelona 
 
 
Tutora de tesis del proyecto “Evolució de la salut percebuda i capacitat 
funcional de la gent gran de la ciutat de Barcelona. Validesa de diferents 
predictors de fragilitat”.   F. Orfila Pernas. Ganador de la beca de la Fundación 
Gol  i Gorina y el ICS (convocatoria 2001), para la realización del doctorado. 
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