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Presentacion

Las intoxicaciones agudas y las sobredosis por drogas
de abuso constituyen una patologia diaria en los Servicios
de Urgencias. El Hospital Clinic de Barcelona atiende
cada ano unos 1.900 pacientes con esta problematica,
que moviliza personal sanitario de varias areas y especia-
lidades (medicina, cirugia, psiquiatria, oftalmologia, reani-
macion, laboratorio y farmacia, entre otras). Pero la toxi-
cologia implica también una faceta de patologia cronica,
ya sea por exposicion reiterada a un toxico o como secuela
de una exposicion aguda.

Estas intoxicaciones son causadas por diversos motivos
(tentativas de suicidio, accidentes domésticos o laborales,
sobredosis, etc.), inciden en cualquier edad y abarcan
una gran variedad de agentes etiologicos (medicamentos,
substancias de abuso, productos domésticos, agricolas,
industriales, plantas, setas y animales venenosos, etc.).
El abordaje terapéutico de las mismas implica medidas
sintomaticas, la aplicacion de métodos para evitar la
absorcion o favorecer la eliminacion de los toxicos y, en
ocasiones, el uso de antidotos.

Esta Jornada esta dirigida al personal sanitario que participa
en la asistencia de pacientes con intoxicaciones agudas
0 cronicas, y muy en particular a quienes trabajan en los
Servicios de Urgencias, hospitalarios y extrahospitalarios,
y Laboratorios y Unidades de Toxicologia. Creemos que
también sera de interés para médicos de cabecera y
pediatras.
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Programa

Viernes, 26 de enero de 2007

08.45 h.

Entrega de documentacion.

09.00 h.

Presentacion.

Dr. Jordi Abad

Area Cientifica Menarini

Dr. Joan Manuel Salmerdn

Director de Urgencias Hospital Clinic

Sra. Emma Gomez

Enfermera-Jefe de Urgencias. Hospital Clinic.
Barcelona

Dr. Santiago Nogué

Servicio de Urgencias. Seccion de Toxicologia.
Hospital Clinic. Barcelona

09.15 h.

Ponencia 1 (20 min):

Mejora de la calidad asistencial toxicolégica
en un Servicio de Urgencias.

Dr. Santiago Nogué

Servicio de Urgencias. Seccion de Toxicologia.
Hospital Clinic. Barcelona

09.45 h.

Ponencia 2 (20 min):

Descontaminacién cutanea y ocular en
accidentes quimicos.

D.E. Elisabet Uria

Servicio de Urgencias. Hospital Clinic. Barcelona

10.15 h.

Ponencia 3 (20 min):

Disponibilidad y utilizacion de antidotos
en los Servicios de Urgencias de Cataluia.
Dra. Raquel Aguilar

Servicio de Farmacia. Hospital Dr. Josep Trueta.
Girona

10.45 h.

Ponencia 4 (20 min):

Intoxicacion por éxtasis liquido (GHB): Seis
anos de epidemia.

Dr. Oscar Miré

Servicio de Urgencias. Hospital Clinic. Barcelona

11.15 h.

Pausa-café.

11.45 h. Ponencia 5 (20 min):
De la prescripcion ambulatoria de digoxina
a la intoxicacién digitalica atendida en
Urgencias: Un itinerario frecuente.
Dra. Carme Queralt
Servicio de Urgencias. Hospital Clinic. Barcelona

12.15 h. Ponencia 6 (20 min):
Sobredosificacion de cumarinicos: ¢Por
qué se producen? ¢Cuales son las conse-
cuencias? ¢Cual es la mejor terapéutica?
Dra. Sonia Jiménez
Servicio de Urgencias. Hospital Clinic. Barcelona

12.45 h. Ponencia 7 (20 min):
Nuevos neurolépticos: ¢Son mas téxicos?
¢Ha cambiado el tratamiento de la intoxi-
cacion aguda?
Dr. Pere Munné
Servicio de Urgencias. Seccion de Toxicologia.
Hospital Clinic. Barcelona

13.15 h. Ponencia 8 (20 min):
One pill can kill (¢por qué una pequeia
ingesta puede llegar a matar a un nifo?).
Dra. Lidia Martinez
Servicio de Urgencias. Hospital Sant Joan de Déu.
Barcelona

13.45 h. Resumen y conclusiones.

14.00 h. Clausura.
Dr. Josep Milla
Consultor Senior. Hospital Clinic. Barcelona

Si usted desea formular alguna pregunta o consulta
a los ponentes del curso, puede hacerlo en:
www.formacionsanitaria.com/preguntas

El ponente dara respuesta a las preguntas recibidas
en los minutos finales de su intervencion.
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