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ACTIVIDAD/ En un curso organizado por la sociedad espariola de esta
especialidad

300 otorrinos abordan en
Palma el envejecimiento

facial

salud mallorcadiario.com
miercoles, 14 de abal de 2010
PALMA - El area cientificade e
Menarini y la Sociedad

Espaiiola de
Otorrinolaringologia (ORL) y V
Patologia Cérvico-Facial Vi
organizan este afo en Palma
una nueva edicion (la nimero
18) de su Curso

Internacional, en el que esta
previsto abordar, desde varios |
puntos de vista, el tema del
envejeclmlento facial, muy
de moda en los dltimos afios.

La eleccion de Mallorca

obedece, segln han asegurado los organizadores, al hecho de que Baleares es
una de las comunidades que “goza de mayor prestigio y nivel medico en esta
disciplina, con especialistas de referencia en Espafia como son Manuel Tomas vy
Eduardo Morera, del servicio de Otorrinolaringologia de Son Cureta.

Por ofra parte, las Islas estan entre las autonomias mas “concienciadas con esta
disciplina, quiza por el clima, dado que las altas temperaturas propician la
aparicion de arrugas en la cara, porla heterogenerdad de su poblauon yla
elevada capacidad adquisitiva delosi inmigrantes procedentes de paises mas
desarrollados, alemanes e ingleses, fundamentalmente.

Por ofra parte, no hay que olvidar que se trata de una disciplina con un potencial
muy importante, especialmente en paises ricos, y que avanza con mucha
rapidez, hasta el punto de que hay intervenciones gue son tan habituales como
la visita al dentista.

En esta edicion, dirigida por el doctor Miquel Quer, del Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau de Barcelona, retine el viemes y el sabado en el Auditorium de Palma a
unos 300 otorrinolaringologos de toda Espafia, quienes se abordaran las
cuestiones mas actuales relativas al envejecimiento de la piel.

TRES FASES

De hecho, el curso estd dividido en tres fases, las relativas a los problemas de la
cara y su diagnostico, y los diferentes tratamientos que se llevan a cabo.

En lo que respecta a la cara y |a forma de enfocar la terapia mas adecuada, se
abordaran los efectos del sol, de 1a gesticulacion, los factores hereditarios...
como todo aquelio que provoca manchas, arrugas y bolsas oculares en
personas que por diversos motivos (estéticos, funcionales...) quieren tratarselos,
una fase en la que es muy importante el plano psicoldgico del paciente y el tipo
de intervencion que se hace.

En segundo lugar, se estudiaran los tratamientos superficiales, aquelios que se
hacen para eliminar arrugas y estrias, siempre con sustancias naturales, entre
las que predominan el acido hialurdnico.

Y finalmente, los especialistas expondran los tratamientos profundos, dirigidos
a evitar que los musculos de la cara se muevan mas y evitar asi la aparicion de
arrugas, como es el caso del botox o de los estiramientos faciales que tan de
moda estan entre actores.

El nivel de los ponentes y de los profesores invitados es muy elevado, dado que,
entre otros, han confimado su asistencia los doctores Alwin D'Souza, un otorrino
que es un referente en plastica facial y que trabaja en Londres, y Holger Gassner,
otorrino aleman formado en EE UV, que ha trabajado mucho con pacientes
famosos y tiene una gran reputacion en este campo.
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El Curso de Menarini para ORL llega a Ia 18 edicidn S —

En el Curso de Menarini para ORL partidpan ponentes internacionales y nacionales | Mis Notas

El 16 y 17 de abrd mds de 3C0 middiccs espechlstas e damdn otz en Paime de Malorca en of XVIII Curso ‘
Internacional de Menarinl para ORL. En esta ocasidn se contrard & otortimolaringologia y envejecimlento Para guardar tus notas aqui,

facial y una vex mis, cuerts con o vl de b Sarkedad Espafials de Otarrinolbwringciogia (SEORL). Como novedad, | | registiate. ‘ |
esbe aho s ha creddc wad cuenta en la red sy Twitter que reatzant o seguimiento del curso y que tiene cana I
chijetvo aportar infermacion sabre los penentes, bidicgeath relsdonada, ademds de ofrecer b2 posibibdad 3 los ‘
askstentes y no asstentes de participar con comentarios, apontadones y/o peajuntas. i P RS T R

En el Curso de Menarini paray ORL participen ponectes intemacionales y mackeaks, exoskenbes conocedores ddl temy
que Imparten A pivel Internadonzl, en esta ccskin 2sktind ol doctor Alwyn R. D'Souza def Chestield Park Hospltal &
Londres, especiaizade en drugiy pistice fackl coamética y reconstran, ¥ el docior Holger G. Bassner, diector de bt
civiskhn de chugia plistics fackal de! Departamento de Otorrinofdngclogis de b2 Universided de Regensburg (Akemani).
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BAL-SALUD-CURSO
Otorrinos aconsejan menos sol y tabaco para evitar el envejecimiento

facial

Palma, 16 abr (EFE).- Rebajar la exposicion de la piel al sol y al tabaco es el método mas eficaz de
prevencion para luchar contra el envejecimiento facial, segun han constatado los 270 otorrinos que
participan en el XVIIl Curso Internacional de Menarini para Otorrinolaringologia (O.R.L.) que se
celebra hoy y mafiana en Palma.

Los especialistas reunidos para actualizar conocimientos sobre esta disciplina médica considerada
como una de las especialidades del futuro han constatado el incremento de la demanda que se ha
producido en los ultimos afios para tratar el envejecimiento facial, segun ha informado la
organizacion del evento en un comunicado.

El bétox se ha convertido en el actor principal en dichos tratamientos contra el envejecimiento.

Los médicos asistentes a la primera jornada han estudiado los multiples y heterogéneos factores
que influyen en la pérdida de la elasticidad y flexibilidad de la dermis facial y la manera de
abordarlos.

La jornada se ha dividido en dos partes, la primera centrada en el envejecimiento facial en sentido
genérico y los factores que lo provocan, asi como los diagnédsticos y estrategias terapéuticas
globales; y la segunda, acerca de los tratamientos a base de elementos naturales como el acido
hilauronico para tratar las bolsas oculares o arrugas.

La jornada de mafana abordara los tratamientos sobre el plano profundo, destacando los
estiramientos faciales o la blefaroplastia para eliminar las bolsas de grasa y el exceso de piel de los
parpados, entre otros. EFE
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Otorrinos aconsejan menos sol y tabaco para evitar el
envejecimiento facial

Noticlas EFE

Paima, 16 abr (EFE).- Rebajar la exposicion de 1a pial al 50 v 31tabacs es &l Matodo mas efcaz de
prevencion para luchar contra el envejecimiento facial, ¢25an han constatago ks 270 olorinos que
participan en el XV1il Cutso Internacional de Menarinl para Ciominoaringoiogia (C.R.L.) que se c2lebra
noy y mafiana en Pama.

Los espaclalstas reunicos para aclualzar conccimientos sobre esla asclpina medlca conslderala como
una oe las especlalioades dal fuluro han constatado elincramanto de la demanda en los GBmos aflos para
tratar el envejecimiento faclal segun ha Informaco en un comunicado 3 Seciedad ESNMB de
Otorminoianingoiog'a y Patologla Cérvico-faclal, organizadora del evenio.

£1 betox 5& ha converlios en &l actor principal en dohos tratamientos conira el envelecimianto.

Los maolcos asislentes a ia pAmera jomada han estudiado los mitpes y helercganaos factores que
Influyen en i3 perdida ce Ia elasticldad y fiexildad de 1a denmis faclal y la manera ce abordarioe. i wwwheidenicas

La Jornada se ha dviaico en dog pantes, 13 primera c2niraca en el envejacimianto faclal en sentio

genérico y 105 faciores que b provocan, asi como los dagnasticos y estrategias ferapeuticas globales; ¥ BUSCADOR DE EMPLEO Y FORMACION
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Rebajarla expossclén de ia p;eﬁ
al sol, el mejor método para .
ewtar el envejecxmaentn factai

Unos 270 otorrinolaringd-
logos de todo el Estado asis-
tieron ayer al ‘XVIII Curso
Internacional de Menarini
para O.R.L. sobre envejeci-
miento facial’ que concluira
hoy en el Auditérium de
Paima,

Los expertos que partici-
paron en el encuentro coinci-
dieron en sefialar que los
métodos de prevencién mas
eficaces para evitar el enveje-
cimiento de la piel de la cara
son todos aquellos que reba-
jen la exposicion de la der-
mis a los efectos de los rayos
solares o del tabaco, princi-
pales causas de ello. Tam-
bién se ha constatado el in-
cremento de demanda pro-
ducido en los 1iltimos afios,
en los que el botox se ha con-
vertido en el actor principal.

Prestigio

El encuentro, organizado
por la Sociedad Espafiola de
Otorrinolaringologia y Pato-
logia Cervico-Facial se esta
celebrando en Mallorca,
porque nuestra Comunitat
Autdnoma es una de las

) EXPERTOS
Més de 250
otorrinos de todo el
Estado participan en
Palma en un curso
internacional sobre
envejecimiento facial

que cuenta con mayor pres-
tigio médico en esta disci-
plina.

En este encuentro estén
participando expertos miun-
diales en la materia como
son el doctor Alwyn R
D’Souza del Chesfield Park
Hospital de Londres, espe-
cializado en cirugia plistica
facial cosmética y recons-
tructora, y el doctor Holger
G. Bassner, director de la di-
visién de Cirugia Plistica Fa-
cial del Departamento de
Otorrinolaringologfa de la
Universidad de Regensburg
(Alemanda} muy conocido
e Estados Unidos. El direc-
tor del curso es el doctor Mi-
quel Quer, del Hospital de
Santa Creu i Sant Pau de
Barcelona.
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Los -e'spaﬁoles consumen casi el doble
de sal de lo recomendado por la OMS

EFZ ystanin
M Los espanoles consumen cadn
din uns media de 9,7 gramos de
sl wcasi ef dable de Jos cinco grar
mos reconendados por ly Crgasi-
zacién Muadial de la Salud
{OMS)-, uns cantidad que causa
hipeneasion y que cada afo deja
miles de musries en Espafia

Para evitardo, €f Ministerio de
Sanidad presentd ayer en ef Con-
szio de Ministros wn plas, coondi-
nado por 1a Agerncia Espaiols de
Scpuridad Alimemtacia y Nutri-
citny, para rebajar 1 ingesta do sat
en Espaba v mcjoray los hibitoy
desatud de los espadisles.,

E£ plijetivo del Binisterio os al.
canzar pragresivinmaente los obje.

tivos marcados por la OMS, que
recomienda na sobrepasar los cip-
o gramos de sal por persone y
din. Segin oy tdatos del Minisie.
110, wia reducdon debaingests de
sal ex 1a peblacion desde los 10
gramos diarios actuales a bos cin-
coevitaria cada afie unos 20,000
accidentes cerebrovascolares y
30,080 evemos cardincos, v se lo-
graria un ahormo g2 millones de
euwrns,

Por atso ledo, e] Cangreso de Ly
Profesién Médico apremid ayer a
1z ministra de Sanidad, Trinided
Jiménez, 4 que se modifigue Ia
Ley Antitabaco para impedir gue
sefume en todostos ugares corra-
dos piblicos y le pidio que se b

sictecontn el consumo de alouhol
por menores. “Es importante no
retrasar mis la reforma de da tey
contra el cotsume de tabace y
creemas gue la socledad y sus re-
preserizantes debetian planteares
legislar contrz el consumo de al-
cohol e menores™, dijo el presi-
dente de la Orgamizacién Médica
Colegiad, Juan José Rodrigues.

Rodriguez Sendin enumerd
una serie de reivindicaciones y
prearupactones de fa profesicn
sobre la colegiacion obligatoria,
an wyistro nacionat de médicos,
1 homolugacidn y ondenacitn de
Jos rirules universiturics de Meds.
cista y L troncalidad de las cspe-
cintidades,

Aconsejan menos 5ol
y tabaco para evitar el
envejecimiento facial

W Rebazar Ia exposicidn de la
piel ad sol y al tabaco es 2]
meéndno mids eficer de
prevencisn para luchar contre
el envajecimiento facial, segin
vonstataron los 270 otormines
que participan en of Curso
Internacional de Menarini -
paza Oterrinclaringofiyf, Los
esperialistas reunidos para
acrualizar conosimientos sobne
et disciplina médica,
considerada come una de jas
especintidades del fimnyro,
informaran del incremento de
la demanda e los dltimos
anos pissa tratar ¢
envejaciimiento tacial, segin
informé 19 Seciedad Espafiola
de Otorrinolaringologit y
Patolozia Cérvios-facial.
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I’ara una eterna
juventud facial:
{omar menos
el sol y dejar de
fumar

PALMA. Rebajar la exposicién
dela piel al sol y &l tabaco es
el método mas eficaz de pre:
vencion para fuchar contra el
envejecimiento facial, segtin
constataron los 270 otorrinns
que participan.en ] Xvill Cur
so' Internacional de Menarin
pars Otorrinelaringalogia
[0.R.L.) que se celebra ayer y
Koy en Palma.

Los especialistas reunidos
pata actualizar conocimientos
sobre esta disciplina médica,
considerada como una de las
especialidades det {future,
constataron el incremenie
de la demanda en fos ultimos
atog para tratar el envejeci-
miento facial, seglin informd
en ub comunicade b Sociedad
Espafiola de Otoninolaringo-
legia ¥ Patologia Cérvico-fa-
- cial, ¥l bitox, porejemplo, s¢
i haconvertido enel actor prin-
cipal en dichos tratamientos
contra el envejecimiento, Los
madices asistentes han esiu-
diado los muitiples y heterogé-
neos faciores que influyen en
la pérdida de la elasticidad y
| Dexibiidad dela dermis facial
¥ la manera de abordatlos,

SALUC Para consetvar la
Jjuventud: menuvs sol y tabaco
Una dedas fommas ends electives pata
tuchar contia e envejacimiento de

la pies 5 ewtar o sol'y, sobre togo, ¢
tabacng, s2giinconstatan mas de25o
OUTIRDS que participan en el Xuil
CurseIraernaciona; de Menaiinl pata
Quoensdarngoinga. »v7
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Los especialistas

aconsejan menos sol
y tabaco para evitar el
envejecimiento facial

PREVENCION LOS BUENOS KABITOS
AYUDAN A MANTENER LA PIEL SANA,
SEGUN LOS EXPERTOS REUNIDOS EN UN
CONGRESO DE OTORRINOLARINGOLOGIA

M Rehsjar 1a exposicién delapiel al solyal
tabaco os o) método mas ofi ‘az de pre-
vencidn para lwchar contra ¢f envejec-
miento faclal, segin han constatado los
270 profesionales que participan en €]
XVII1 Curso Internacional de Menarint
para (horrinolaringologia (ORL) celebra-
o esta sermang en Palma. Los especialis-
tas han puesto derelieve el incremmento de
la demanda en los iiftimos anos para tra-
tar ] envejecimiento faclal, Segin la So-
ciedad Espadiola de Otorrinolaringologia
y Patologia Cérvico-facinl, organizadora
del evento.

Los médicas asistentes a la primera jor-
rada det congreso estudlaron fos miltiptes
y heterogéneos factores que infleyenenla |
pérdida de Iz elasticidad y fexibilidad de da |
dermis facial yla manera de abordarlos. La
sesion se dividid en dos partes, laprimera |
centreda en ol ermejecimiento facial en sep- |
ddo genérico y los factores que o provoran, |
&si cotno los disgndsticos y estrategias te
rapéuticas globales; y Ja segunda, acerca de |
los tratamientos a base de elementos na.
turales como ¢l 4dcido hilaurdnico para
tratar fus bolsas oeulares o arruges,
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PIEL - ESTETICA
Menos sol y tabaco para evitar el envejecimiento
facial

16.04.10 - EFE

Rebajar la exposicion de |a piel al sol y al tabaco es el
método mas efcaz de prevencion para luchar contra e
envejecimiento facia, segun han constatado los 270
otarrines que participan en el XVIll Curso Internacicnal de
Menarini para Cterrinolaringolegia (O.R.L.) que se czlebra
hoy y manana en Pama.

Los especia’ stas reunidos para actualizar conccimienios
sobre esta discplina médica considerada come una de las
especalidades de’ futurc han constatado elincremente de
|z demanda en los Gltimos anos para tratar el
envejecimiento facia’, segun ha informade en un
comunizado la Sociedad Espariola de Otorrinclaringologia
y Patologia Cénvico-facia, organizadora del evento.

El botox e ha convertido en el actor principa’ en dizchos
fratamientcs contra &l envejecmiento.

Los medcos asistentes 3 la prmera jornada han estudiado los muktipies y heteropéneos factores que influyen enla
perdids de 13 e'asticidad y flexibilidad de la dermis facial y |a manera de abordarios,

La jornada se ha dividido en dos partes, |3 primera cenfrada en el envejecimiento facial en sentide genérico y los
factores que lo provocan, asi come los diagnésticos y estrategias terapéuticas globa'es; y la segunds, acerca de s
tamientos 3 bass de elementos naturales como el acido hilauronico para tratar las belsas oculares o arrugas.

La jomada de manfana abordara los tratamientos sobre el plano profundo, destacando los estramientos faciales o 1z
blefarop/sstia pars e'minar las bolsas de grasa y el exceso de piel de los parpados, entre ofros.
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Los otorrinos aconsejan reducir la exposicion al sol y al
tabaco para evitar el envejecimiento facial

Rebajar la exposicion de |a piel al sol y al tabaco es el método mas eficaz de prevencion para luchar
contra el envejecimiento facial, segin constataron ayer los 270 otorrinos que participan en €l XVIll Curso
Interacional de Menarini para Otomrinolaringologia (O. R. L.) que =& celebra en Palma. Los especialistas
reunidos en este certamen para actualizar conocimientos sobre esta disciplina médica considerada como
una de las especialidades de! futuro han constatado el incremento de la demanda en los ultimos afos
para tratar el envejecimiento facial, segun informo en un comunicado la Sociedad Espafiola de
Ctorrinolaringologia y Patologia Cérvico-facial, organizadora de! evente.

El botox se ha convertido en el actor principal en dichos tratamientos contra el envejecimiento, tal y como
constataron los expertos. Asi, los médicos asistentes a la primera jornada se centraron en el andlisis de
los mdttiples y heterogéneos factores que influyen en la pérdida de la elasticidad y flexibilidad de la dermis
facial y tambien en la manera de abordarlos y paliar sus efectos.

La jornada de ayer se dividid en dos partes, la primera centrada en el envejecimiento facial en sentido
genérico y los factores que lo provocan, asi como los diagnosticos y estrategias terapeuticas globales; v la
segunda, acerca de los tratamientos a base de elementes naturales como el acido hialurdonico para fratar
las bolsas oculares o arrugas.

La jornada de hoy abordara los tratamientos sobre e! plano profundo, destacando los estiramientos
faciales o la blefaroplastia para eliminar las bolsas de grasa y el exceso de piel de los parpados, entre
otros.
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Otorrinos aconsejan menos sol y tabaco para evitar el
envejecimiento facial

EFE - 16/04/2010

Palma, 16 abr (EFE).- Rebajar la exposicién de la piel al sol y al tabaco es el método
mas eficaz de prevencion para luchar contra el envejecimiento facial, segun han
constatado los 270 otorrinos que participan en el XVIII Curso Internacional de Menarini

para Otorrinolaringologia (O.R.L.) que se celebra hoy y mafiana en Palma.

Los especialistas reunidos para actualizar conocimientos sobre esta disciplina médica
considerada como una de las especialidades del futuro han constatado el incremento
de la demanda en los Gltimos afios para tratar el envejecimiento facial, seguin ha
informado en un comunicado la Sociedad Espafiola de Otorrinolaringologia y Patologia

Cérvico-facial, organizadora del evento.

El bétox se ha convertido en el actor principal en dichos tratamientos contra el
envejecimiento.

Los médicos asistentes a la primera jornada han estudiado los multiples y
heterogéneos factores que influyen en la pérdida de la elasticidad y flexibilidad de la
dermis facial y la manera de abordarlos.

La jornada se ha dividido en dos partes, la primera centrada en el envejecimiento facial
en sentido genérico y los factores que lo provocan, asi como los diagnésticos y
estrategias terapéuticas globales; y la segunda, acerca de los tratamientos a base de
elementos naturales como el acido hilaurénico para tratar las bolsas oculares o
arrugas.

La jornada de mafiana abordara los tratamientos sobre el plano profundo, destacando
los estiramientos faciales o la blefaroplastia para eliminar las bolsas de grasa y el
exceso de piel de los parpados, entre otros. EFE slli/rs
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Otorrinos aconsejan menos sol y tabaco para evitar el
envejecimiento facial

Paima, 16 abr (EFE).- Rebajar la exposicion de la piel al sl y al tabaco es el métedo mas eficaz de
prevencion para luchar contra el envejecimiento facial, segdn han constatado los 270 otorrinos que
participan en el XVIll Curse Intemacional de Menarini para Ctorrinalaringelogia (O.R.L.) que se celebra
hoy y mafiana en Palma.

Los especialistas reunidos para actualizar conocimientos sobre esta disciplina médica considerada come
una de las especialidades del futuro han constatado el incremento de la demanda en los dltimes afios
para tratar el envejecimiento facial, segun ha informadso en un comunicado la Sociedad Espanola de
Otorrinolaringologia y Patologia Cérvico-facial, organizadora del evento.

El botox se ha convertido en el actor principal en dichos tratamientos contra e! envejecimiento.

Los médicos asistentes a la primera jornada han estudiado los miltiples y heterogéneas factores que
influyen en la pérdida de la elasticidad y flexibilidad de la dermis facial y la manera de abordarlos.

La jornada se ha dividido en dos panes, la primera centrada en el envejecimiento facia' en sentido
genérico y los factores que lo provecan, asi como los diagnosticos y estrategias terapéuticas globales; y la
segunda, acerca de los tratamientos a base de elementos naturzles como el acido hilaurdnice para tratar
las bol=as oculares ¢ arrugas.
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PALMA - Los especialistas
en Otorrinolaringologia han
constatado, en los Uitimos
afos, un incremento enorme
de la demanda para tratar el
envejecimiento facial, en los
que el botox se ha convertido
en el tratamiento por
excelencia, dado por el
progresivo interés que ha
alcanzado la imagen en la
sociedad modemna

El XVl Curso Internacional s
de Menarini para
Otorrinolaringologia (OTRL) que ha congregado este fin de semana en Palma a los
mayores especialistas de Espaiia en esta matera y envejecimiento facial, ha
dejado claro que la sociedad espaiiola ha optado por la mejora de la imagen,
utilizando todos los tratamientos de los que se disponen hoy en dia y que
consiguen devolver parte de la juventud perdida.

De hecho, 270 otorrinos se han reunido en el Auditorium de Palma para
actualizar conocimientos sobre una disciplina médica efervescente considerada
comao una de las especialidades médicas del futuro

La primera jornada se ha dividido en dos partes, la primera que ha abarcado el
envejecimiento facial en sentido genérico, haciendo hincapié en los miltiples
factores que provocan el envejecimiento de la piel y los diagnosticos y
estrategias terapéuticas globales; y la segundo, que se ha centrado en los
tratamientos en el plano superficial, a base de elementos naturales como el
acido hialurénico para tratar las bolsas oculares o arrugas.

La segunda, ha girado en tomo a los tratamientos sobre el plano profundo,
destacando los estiramientos faciales o la blefaroplastia (eliminacion de las
bolsas de grasa y el exceso de piel de los parpados), entre otros.

Los especialistas han coincidido en sefialar que los métodos de prevencion mas
eficaces para evitar el envejecimiento de la piel de la cara son todos aquellos
que rebajen la exposicion de la dermis a los efectos de los rayos solares o del
tabaco, principales causas de ello. También se ha constatado el incremento de
demanda producido en los Ultimos afios, en los que el bdtox se ha convertido en
el actor principal

Como novedad, este afio se ha creado una cuenta en la red social Twitter que ha
realizado el seguimiento del curso y que tiene como objetivo aportar
informacion sobre los ponentes, bibliografia relacionada, ademas de ofrecer la
posibilidad a los asistentes y no asistentes de participar con comentarios,
aportacicnes y/o preguntas.
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Los expertos en envejecimiento facial constatan en
Palma que la exposicién solar es su principal causa

E1 XVIIT Curso Internacional de
Menarini para Qtorrinolaringologia
(ORL) congregé durante dos dias en
Palma a los mejores expertos en esta
especialidad y el envejecimiento fa-
cial, bajo la organizacion de la Socie-
dad Espanola de ORL y Patologia
Cervical y el drea cientifica de los La-
boratorios Menarini. En concreto,
unos 300 otorrinos se reunieron en
Auditorium de Palma para actuali-
zar conocimientos sobre una disci-
plina médica efervescente, conside-
rada como una de las especialidades
médicas del futuro. La jornada se di-
vidié en dos partes; en la primera,
los asistentes abordaron la cuestién
del envejecimiento facial en sentido ge-
nérico, haciendo especial hincapié en
los muiltiples factores que provocan
este proceso y los diagnosticos y es-
trategias terapéuticas globales; en la se-
gunda parte de la sesion, las interven.
clones secentraron en 1os tratamientos
en el plano superficial, a base de ele-
mentos naturales que, como el dcido
hialurénico, contribuyen a paliar efec-

tos como las bolsas oculares y arru-
gas. Finalmente, en una fercera sesion,
los expertos disertaron en torno a los
tratamientos sobre el plano profundo,
dmbito en el que destacan los estira-
mientos faciales v la blufamplasﬁa, que
consiste en la eliminacion de las bolsas
de grasa y el exceso de piel de los par-
pados.

Durante su estancia en Palma, los es-

Imagen de la jornada sobre enveecimitnts facial que tuvo lagar eo Palma

pecialistas coincidieron en sefialar que
Jos métodos de prevencién mis efica-
ces para evitar el envejecimiento de la
piel dela cara son todos aquellos que re-
bajen la exposicion de la dermis a los
efectos de los rayos solares o del taba-
<0, que constituyen las principales cau-
sas de este tipo de procesos. Los ponen-
tes también constataron hasta qué pun-
to los tratamientos faciales se hallan

cada més demandados por los consu-
midores, siendo el bétox una de lasal-
ternativas mas solicitadas.

La direccitn del curso corrid a car-
godel doctor Miquel Quer, del Hospi-
tal Santa Creu i Sant Pau, de Barcelo-
na. Durante una comparecencia infor-
mativa, el doctor Quer destacd la gran
cantidad y calidad de los ponentes y
la extraondinaria variedad del progra-
ma, y justificd la eleccién de Mallor-
ca como sede “por su excelente nivel
médico y sus expectativas futuras de
actividad” Ademds de os 300 ia-
listas procedentes de la totalidad de
Comunidades Auténomas del Esta-
do, la jornada conté conla
de dos referencias mundiales en el
ambito de 12 medicina reparadora: el

doctor Alwyn R. D'Souza, del Chesfield
Park Hospital de Londres, y consuma-
do especialista en cirugfa plastica fa-
cial cosmética y reconstructora; y el el
doctor Holger G. Bassner, director de
Ia division de cirugia plastica facal del
Departamento de Otorinolaringologia
de la Universidad de Regensburg, en
Alemania, y que cuenta con un extraor-
dinario prestigio en Estados Unidos.






