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Resumen ejecutivo

El 15 de septiembre de 2011 llevamos a cabo en la Fundacion Publica Andaluza para el
Avance Tecnoldgico y Entrenamiento Profesional (IAVANTE) de Sevilla la 52 sesion del
programa de formacion “Salud 2.0: nuevas herramientas aplicadas a la salud”, 12 jornada en

la Comunidad Andaluza (la 22 ser& el 6 de octubre de 2011 en Granada).

El evento fue organizado con la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia quien
cedio las aulas de IAVANTE tecnoldgicamente preparadas para la celebracion del evento. Se
acredité por la Direccion General de Calidad, Investigacion y Gestion del

Conocimiento de la Consejeria de Salud de Andalucia con 0,4 créditos

El programa cientifico, impreso y digital, fue distribuido por las 2 entidades participantes y
ComSalud, nuevo gabinete de prensa de Grupo Menarini Espafia, llevd a cabo la redaccion y
distribucion de la nota de prensa asi como la gestion de entrevistas con los medios de

comunicacion.

La calidad de los ponentes seleccionados y del Dr. Rocha que inauguré la sesion tras excusar
a M2 Jesls Montero, Consejera de Salud de Andalucia, 40 asistentes en la sala, 92
personas participando en el debate y una audiencia de 14.300 personas a través

de twitter revirtieron en una sesion participativa con intenso debate final.

Se han producido 15 impactos en medios de comunicaciéon impresos y online (Diario
Médico, El Global, Diario Sur, Teleprensa, La Linea Digital etc.), y 3 entrevistas de radio

(Canal Sur Radio, Cadena Cope Sevilla y Radio Guadalquivir).
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Programa

Jueves, 15 de septiembre de 2011

Acceder al conocimiento, compartir entre profesionales,
atender a nuestros pacientes. ;Podemos mejorar con la
web 2.07 En esta sesidn conocera este nuevo entorno
aplicado a la medicina.

17.00-17.15 h. Inauguracion
M.2 Jesuis Montero
Consejera de Salud de Andalucia
Monica Casarias
Relaciones Institucionales Grupo Menarini
Espana

17.15-18.00 h. De Patch Adams al 2.0 ¢ha cambiado
algo?
La Comision Gestora™
Andoni Carrion Jiménez
Enfermero Servicio Andaluz de Salud
about.me/andonicarrion
Carlos Nuriez Ortiz
Enfermero Servicio Andaluz de Salud
about.me/carlosnunez

18.00-18.20 h. Proyecto Lucano on.line
F. Javier Navarro Quesada
Pediatra de Atencion Primaria
UGC Lucano
Distrito Sanitario Cérdoba. Cérdoba

18.20-18.40 h. Promocion del uso adecuado de los
medicamentos en un entorno 2.0
Carlos F. Oropesa
Farmacéutico de Atencion Primaria
Servicio de Uso Racional del Medicamento
Subdireccién de Farmacia y Prestaciones
Servicio Andaluz de Salud

18.40-19.00 h. Turno de preguntas

Ofreciendo La wejor formacidn
f

cientifica

é]ﬁp MENARINI

MENARINI

www.formacionsanitaria.com
Alfons XlI, 587. E-08918 Badalona (Barcelona)
Tel. 93 462 88 00 - Fax 93 462 88 20
e-mail: areacient@menarini.es
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Los ponentes

La Comisién Gestora™. Andoni Carrién y Carlos Nuiiez

Companeros de carr  era (enfer meria), e stuvieron
varios afnos separados hasta que, por un castigo,
volvieron a encontrarse 8 afios después. D esde el
2003 companeros de turnos, fatigas, pro yectos y
frikismos en una unidad de hospitaliz acidn de
medicina interna.

En 2009 nace el blog Homo Sanitarius de la mano de

Carlos con la idea de ser un espacio de divulg acion de noticias sanitarias interesantes y

en 2010 nace, con ambos como editores, el blog de La Comisidén Gestora™, que aporta

una mirada acida y satirica del entorno sociosanitario actual.

Co-autores del documento colaborativo Salud 2.0 Lineas para una Sanidad Participativa,

mas conocido en la Red como Manifiesto Abla 2010. Autores de un capitulo del libro ™ El

epaciente v las redes sociales” publicado por la Fundacion Vodafone Espafna e ITACA-tsb

en Junio de 2011. Condcelos en: about.me/andonicarrion y about.me/carlosnunezo

Carlos F. Oropesa

Licenciado en farm acia por la Universid ad de Granada, es
farmacéutico especialista en farm acia hospitalaria y diplomado en
farmacoeconomia. A ctualmente t rabaja en la Subd ireccidn de
Farmacia y Prestaciones (SS CC del Servicio Andaluz de Salud).

Editor de la pagina web El Rincén de Sisifo desde el 200 1 y del

blog Sala de lectura desde el 2009. Ha formado parte de la Junta

Directiva de la So ciedad Espafiola de Farm acéuticos de Atencién
Primaria (2006-2009) y es revi sor de la revista Farmacé uticos de

Atencion Primaria. En twitter: @rincondesisifo
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http://www.homosanitarius.blogspot.com/
http://lacomisiongestora.blogspot.com/
http://www.salud20.es/?p=1
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http://elrincondesisifo.es/
http://elrincondesisifo.wordpress.com/
http://twitter.com/rincondesisifo

Javier Navarro

Licenciado en Medicina y Cirug ia por la Universid ad Alicante y
Doctor en Medicina por la Univer sidad Sevilla. Es e specialista en
Pediatria y sus Area s Espe cificas trabaja ndo actualmente en | a
UGC Lucano (Cérdoba).

Vocal por Cordoba de la Asociacién de Pediatras de Atencion

Primaria de Andalucia. En el ambito de la docencia colabora en la

unidad docente de medicina familiar desde 2008 y es coordinador 4 -
de los Cursos de act ualizacion en pediatria 200 9y 2010 de| a Aepap. Autor del

Subproceso de Atencid n Temprana de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalu cia
pendiente de publicacidn. Interesado en las dreas de  Gestion, Comunicacion médico

paciente, Metodologia docente, Web 2.0, Entornos virtuales (Second Life) y Acreditacion

de competencias profesionales entre otras. En twitter: @jnavarrolucano
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Andalucia empieza a desarrollar herramientas 2.0 en salud

La comunicacion online con profesionales de la salud ahorra
costes y mejora la calidad asistencial

e Un centro de salud en Cordoba permite la comunicacién con médicos
en email, videollamada y Second Life

e La revision unificada de los tratamientos prescritos por diferentes
especialistas en una plataforma online reduce costes y errores

Sevilla, 15 de septiembre de 2011. La comunicacion online entre pacientes y
profesionales de la salud ahorra costes, reduce los errores derivados de un uso
inadecuado de los medicamentos y mejora la calidad asistencial, segun los
expertos reunidos en Sevilla en la jornada Salud 2.0: Nuevas herramientas aplicadas
a la salud, que inaugura la consejera de Sanidad M? Jesus Montoro. En esta reunion,
organizada por la Consejeria de Sanidad de la Junta de Andalucia con la
colaboracion de Grupo Menarini, se presentan los principales resultados en este
campo en Andalucia.

Entre las iniciativas que se estan desarrollando destaca la del centro de salud
Lucano, en Cdérdoba, que permite a los pacientes comunicarse con su médico por
correo electronico, videollamada y entorno virtual (Second Life). Los pacientes
también pueden acceder a informacion de interés sobre consejos sanitarios,
recursos, informacion sobre el centro y sus profesionales. Por su parte, estos Ultimos
tienen acceso a recursos de interés como protocolos y revistas cientificas, asi como
los ultimos avances en su especialidad. Los resultados, en tan solo unos meses han
sido una reducciéon de las visitas presenciales al pediatra y una mejora en la
satisfaccion del paciente, segun uno de sus promotores, el doctor Javier Navarro.

“Los padres vienen a consulta con cincuenta cuestiones diferentes sobre sus hijos
gue muchas veces no se pueden resolver en ese momento por falta de tiempo o de
informacioén. Otras veces el paciente tiene que desplazarse y no puede acudir. La
comunicacion online permite resolver las dudas mas frecuentes, eliminar tramites
administrativos, reducir los errores, realizar un mejor seguimiento y todo ello sin
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necesidad de perder una mafiana o una tarde esperando en la consulta”, destaca
este experto.

La pediatria es una de las especialidades que mas se puede beneficiar de las
herramientas de comunicacion digital, segun el doctor Navarro, ya que los padres
suelen tener una edad en la que estan al tanto de las nuevas tecnologias. “El 90 %
utiliza el email y con el resto de aplicaciones que estamos desarrollando, como la
videollamada o Second Life, se hacen rapidamente”.

Gestion de historias clinicas online

Otra herramienta digital que esta consiguiendo reducir costes y mejorar la asistencia
es un programa de gestion y andlisis de medicamentos de la Subdireccion de
Farmacia y Prestaciones del Servicio Andaluz de Salud, que permite detectar si los
farmacos que se estan prescribiendo a un paciente por diferentes médicos
interaccionan o son innecesarios. “A menudo el paciente tiene que ir a diferentes
especialistas y cada uno le receta un tratamiento. Algunos de esos farmacos se
anulan o son el mismo principio activo. En estos casos se habla con el médico y se
lama al paciente a consulta para cambiar el tratamiento”, comenta el
farmacéutico Carlos F. Oropesa, que presenta los resultados de este programa en la
jornada de Sevilla.

Este programa también permite detectar si un paciente esta siguiendo la
medicacion mas tiempo del protocolizado o si ya no se ajusta a lo que indican las
guias clinicas recientes. Sin embargo, el programa permite mucho mas, segun
Carlos F. Oropesa. Con la gestidon online de las historias clinicas “hay comunicacion
fluida entre todos los profesionales de la salud que tratan al paciente, se evitan
desplazamientos indtiles, ya que se aprovechan las citas para diferentes pruebas y
gestiones, y se aumenta la adherencia al tratamiento, ya que el paciente participa
mas activamente en la eleccion del mismo”.

En este sentido, para Mdnica Casafias, responsable de Relaciones Institucionales de
Grupo Menarini, “el paciente esta siendo cada vez mas decisivo en la toma de
elecciones de su tratamiento porque tiene acceso a mas informacion. Esa
participacion permite que cumpla mejor las pautas establecidas e incluso reduce
costes derivados del abandono de la medicacion”.

Para mas informacion:
Carlos Mateos/ Helena Cebrian. COM SALUD.
Tels.: 91223 66 78/ 685 53 68 16
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Consejeria de Salud

Andalucia, 14 de septiembre de 2011

Profesionales sanitarios abordan en unas jornadas el uso
de las nuevas herramientas 2.0 aplicadas a la salud

El proyecto Lucano es uno de los ejemplos al establecer nuevos
modelos de relacion con la ciudadania gracias a las redes sociales

Profesionales sanitarios andaluces abordan en una jornada de qué
manera las nuevas herramientas 2.0 pueden aplicarse al ambito de la salud
para cambiar los modelos de relacion con la ciudadania y entre los propios
profesionales. Medio centenar de trabajadores de todos los ambitos tomaran
parte en este encuentro, que ha sido organizado por la Consejeria de Salud y

el grupo farmacéutico Menarini, y que se celebra mafana en Sevilla.

La jornada, titulada ‘Salud 2.0. Nuevas herramientas aplicadas a la
salud’, contara con tres ponencias de otros tantos profesionales del Sistema
Sanitario Publico de Andalucia que expondran su experiencia en el uso de
estas herramientas. Asi, los enfermeros Andoni Carrion y Carlos Nuiez
hablaran del cambio de paradigma; Javier Navarro Quesada explicara el
proyecto que se esta pilotando en el centro de salud Lucano de Cérdoba; y
Carlos F. Oropesa hablara de la promocion del uso adecuado de los

medicamentos en un entorno 2.0. El secretario general de Calidad y Gestion

www. juntadeandalucia.es/servicios/noticias/actualidad.html
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del Conocimiento, José Luis Rocha, sera el encargado inaugurar esta actividad

formativa.

Unos 50 profesionales sanitarios se congregaran en este encuentro, que
se celebrara en la sede en Sevilla de la Fundacién Publica Andaluza para el
Avance Tecnoldgico y Entrenamiento Profesional (IAVANTE), con el objeto de
conocer las posibilidades de las herramientas 2.0 y las nuevas tecnologias
como herramientas para llegar a la ciudadania o para trabajar de forma

colaborativa entre profesionales.
Lucano On.line

El centro de salud Lucano de Cordoba aplica las nuevas tecnologias de la
comunicacién y la informacién, asi como las que surgen a través del 2.0, en la
mejora de su relacion con la ciudadania con el proyecto Lucano On.line, una
linea de trabajo que se pilota en el centro de Atencion Primaria cordobés y que
tiene por finalidad identificar las herramientas mas utiles en la mejora de la
relacibn con sus usuarios y en la gestion del conocimiento de sus

profesionales.

El proyecto Lucano On.line nace del interés de los propios profesionales
del centro por utilizar las nuevas tecnologias para romper barreras de

comunicacién con los pacientes, aportarles informacion de interés vy

www. juntadeandalucia.es/servicios/noticias/actualidad.html
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contribuir, mediante una mejora de la relaciéon entre profesionales de distintos
centros, a ofrecerles una atencién de mas calidad, mas agil y mas cercana y

accesible.

Entre las lineas ya desarrolladas, y sobre las que pivota este proyecto,
destacan la puesta en marcha de una pagina web especifica del centro de
salud de Lucano (http://sites.google.com/site/ugclucano/) en la que los
ciudadanos pueden acceder a informacion de interés sobre consejos
sanitarios, recursos, informaciéon sobre el centro y sus profesionales.
Asimismo, los profesionales cuentan con un perfil especifico en el que tienen
acceso a recursos de interés como guias y revistas cientificas, procesos

asistenciales, webs de sociedades cientificas...

www. juntadeandalucia.es/servicios/noticias/actualidad.html
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Multimedia

Entrevistas en radio:

Monica Moro
24-09-2011 | Canal Sur Radio

(http://www.ivoox.com/salud-2-0-sevilla-entrevista-a-monica-moro-
en-audios-mp3 rf 817170 1.html)

Carlos F. Oropesa
15-09-2011 | Radio Guadalquivir

(http://www.ivoox.com/salud-2-0-sevilla-entrevista-a-carlos-f-oropesa-audios-
mp3 rf 810364 1.html)

Monica Moro
15-09-2011 | Cadena Cope Sevilla

(http://www.ivoox.com/salud-2-0-sevilla-entrevista-a-monica-moro-
audios-mp3 rf 810332 1.html)




Miércoles, 21 de septiembre de 201

= Durante la jornada Salud 2.0: Nuevas herramientas aplicadas
a la Salud, los gestores, las organizaciones y los profesiona-
les sanitarios han estado en el punto de mira de esta revolu-

0 Carmen Caceres Sevilla
"¢Cémo ha afectado la revo-
lucién digital a la Salud
2.0?", se ha cuestionado An-
doni Carrién, enfermero del
Servicio Andaluz de Salud
(SAS), en el inicio de jorna-
da Salud 2.0: Nuevas herra-
mientas aplicadas a la salud,
organizada por la Consejeria
de Salud de Andalucia y el
grupo farmacéutico Menari-
ni y celebrada en Sevilla.

Y él mismo se ha contes-
tado: "Las realidades han
cambiado y el primero que
se ha dado cuenta es el
usuario. Se estd conforman-
do como modelo de usuario
el paciente educado, respon-
sable, comprometido y co-
nectado. Sin embargo, este
nuevo modelo con el que
habra que aprender a mane-
jarse no resulta facil a mu-
chos profesionales sanita-
rios, porque es un sistema
horizontal, donde todo el
mundo esta en igualdad de
condiciones".

Por tanto, los pacientes
tienen cada vez mas manejo
tecnoldgico, pero gestdn
preparados los profesiona-
les? Carrién y Carlos Nufiez,
también enfermero del SAS,
creen que no, "porque sobre
todo necesitan competen-
cias, conocimiento, desarro-

CESTION

INFORMATIZACION PROFESIONALES Y ORGANIZACIONES AUN DEBEN ADAPTARSE A LA NUEVA REALIDAD

El 2.0 en Salud supone horizontalidad,
igualdad, cercania y conversacion

Francisco Javier Navarro, pediatra de Primaria; Mdnica Moro, de laboratorios Menarini; Carlos
Oropesa, farmacéutico de Primaria, y Carlos NUfiez y Andoni Carrién, enfermeros del SAS.

llar habilidades -muchas de
ellas no son tecnoldgicas- y
actitudes"

De entre las actitudes y
habilidades han destacado la
empatia y la versatilidad. En
este sentido, Nufiez y Ca-
rrién han distinguido la la-
bor de dos médicos: "Salva-
dor Casado tiene un blog pa-
ra dar cita a los pacientes, se
comunica con ellos por Twi-
tter, pone un calendario
compartido para las citas,
cuelga en Youtube los conse-
jos de salud y prescribe
links. Otro ejemplo es Julio

UNIFICA WEB Y LAS TECNOLOGIAS 2.0

'Lucano.online', un proyecto
para compartir informacion

1CC. Sevilla
"Estamos en una época de
compartir informacién, del
software libre y de crear co-
munidades de opinién e in-
tercambio. El paciente tiene
informacién y quiere com-
partirla para saber més" Esta
es una de las razones del na-
cimiento en marzo de este
afio, del proyecto Lucano.on-
line, explicado por Francisco
Javier Navarro, pediatra de
atenci6n primaria de Cérdo-
ba y que actualmente traba-
ja en la Unidad de Gestién
Clinica (UGC) Lucano.

El proyecto se basa en la
aplicacién de las nuevas tec-
nologias para mejorar la re-
lacién con los ciudadanos y
facilitar también el trabajo a
los profesionales. Lucano ha
comenzado su andadura

ofertando servicios on-line
que puede usar cualquier
paciente que acceda a parti-
cipar, ya sea la utilizacién
del correo electrénico con
respuestas en menos de 48
horas, encontrar temas de
interés en Twitter, y acceder
a consultas on-line en tiem-
po real con Skype y a comu-
nicaciones interprofesiona-
les por videoconferencia.

La plataforma pretende
"unificar en un solo proyec-
to web y las tecnologias 2.0',
ademds de convertirse en
una zona de encuentro en-
tre los profesionales y pa-
cientes. "Ya hemos logrado
que la web se consolide con
usuarios fieles, sobre todo
por correo electrénico, y he-
mos afianzado el sistema en
Skype".

Mayol, que creé el foro
Med&Learn y un grupo en
Facebook con 800 usuarios
médicos que cuelgan casos
clinicos diariamente, y twi-
tteé con diariomedico.com la
primera intervencién qui-
rargica. Es un pionero'.

Y ¢estan preparadas las
organizaciones? Parece que
tampoco, pero "es un con-
suelo pensar que también
hay pioneros como el Hospi-
tal San Juan de Dios, de Bar-
celona, el primero con una
guia de esti-lo, y el Hospital
Universitario Son Espases,

de Mallorca, con una pagina
web donde cuelgan todo lo
que hacen e intercambian
opiniones con los pacientes.
Es un portal de marketing
bestial', sefiala Carrién.

Una rueda que no para

Nuifiez y Carrién entienden
las dificultades que ponen
las organizaciones al mismo
tiempo que alertan de que
mientras éstas esperan, la
blogosfera sigue moviéndo-
se. "El Manifiesto Abla (ver
DM del 11-I-2011) es un
ejemplo de cémo un grupo
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cion digital, llegando incluso a cuestionar si estan cualifica-
dos para esta nueva realidad. La sensacion es que en Sani-
dad aun se avanza a un ritmo mas lento que el del 2.0.

de personas trabajando al-
truistamente puede sacar un
documento que pretende
transformar nuestro sistema
arcaico en algo 4gil, facil y
centrado en el paciente”.

¢Quiénes deben estar en
un entorno 2.0? ¢Los gesto-
res? "Si, si asumen el riesgo,
porque no tiene sentido
crearse una cuenta personal
en las redes sociales para
que la acabe llevando el di-
rector de comunicacién o
que se incorpore alguien
que no esté dispuesto a ad-
mitir criticas. El 2.0 es hori-
zontalidad, igualdad, cerca-
nia y conversacién', sefiala
Nufiez. ¢Y las organizacio-
nes? "Si, pero si hay un plan.
Hay que saber lo que se va a
publicar y estar preparados
para contestar”. (Y los profe-
sionales? "Si, porque si estin
los pacientes, tenemos que
estar los profesionales’.

Segun Carrién, los profe-
sionales deben ser capaces
de "desarrollar actitudes 2.0
como las ganas de aprender,
innovar, romper con las nor-
mas, dialogar entre iguales,
compartir, conversar, diver-
tirse, enamorarse y, sobre
todo, convertirse en 2.0"

"Si lo vives con pasi6n y te
gusta la idea, jdéjate llevar!’,
concluyen ambos.

CUALQUIER PROFESIONAL SANITARIO ES UN GESTOR DEL CONOCIMIENTO

El liderazgo es una de las claves en la
promocion del uso adecuado del farmaco

1CC. Sevilla
En unos tiempos donde la
gestion suele ser clinica,
Carlos Oropesa, farmacéuti-
co de atencién primaria que
trabaja en la Subdireccién
de Farmacia y Prestaciones
del Servicio Andaluz de Sa-
lud, ha explicado que "cual-
quier profesional sanitario
es un gestor del conoci-
miento porque cumple los
requisitos que se piden a los
gestores'.

El primero, el mds impor-
tante, segtin Oropesa, es que
"resuelven los problemas
mediante la creacién, la dis-
tribucién o la aplicacién de
la informaci6n o el conoci-
miento, en este caso, rela-
cionado con enfermedades,
patologias y medicamentos
o procedimientos clinicos".

En este sentido, el afio pa-
sado se produjeron tres fe-
némenos que revoluciona-
ron la gestién del conoci-
miento en relacién con la
promocién del uso adecua-
do del medicamento: "He-
mos pasado de un entorno
1.0 -mds individual- a uno
2.0 -mds social-, ha habido
una gran eclosién de la red
social -clave al plantear es-
trategias de promocién de la
salud como las cldsicas de
sexo, drogas y tabaco-, y han
aparecido nuevas herra-
mientas como RSS y blogs".

"Se ha sustituido la figura
del sabio enciclopédico” por
la de una persona capaz de
buscar, encontrar y utilizar
informacién, lo que plantea
cada vez mis la necesidad
de que los profesionales sa-

nitarios se muevan con estas
nuevas herramientas.

"Detrés de este movimien-
to subyace un cambio de ac-
titud, la actitud 2.0, y unos
valores que son los de cola-
borar, compartir -la méxima
de Twitter es tanto compar-
tes, tanto vales-, aprender y
participar. Y todo esto con la
intencién de mejorar, de in-
novar y de cambiar’, ha con-
cluido Oropesa.

"Para la promocién del
uso adecuado del medica-
mento hace falta liderazgo,
un lider que retina las cuali-
dades citadas anteriormen-
te, porque los cambios que
se avecinan son importantes
y a la vez destructivos, y an-
te ellos se pueden adoptar
tres actitudes: ataque, huida
o no hacer nada".
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Juan José Pérez Blanco.

ASTURIAS

Juan José
Pérez Blanco,
nuevo gerente
del HUCA

1DM Oviedo
El Consejo de Adminis-
tracién del Servicio de
Salud del Principado de
Asturias (Sespa) nombré
ayer a Juan José Pérez
Blanco, gerente del Hos-
pital Universitario Cen-
tral de Asturias (HUCA),
sustituyendo a Mario
Gonzélez. Pérez Blanco
disefiard y pilotard el
traslado al nuevo centro,
cuya inauguracién se
prevé para 2013 (ver DM
del 16-IX-2011).

Pérez Blanco, nacido
en Olpe (Alemania), es
ingeniero industrial de
formacién, y trabajaba
como director de recur-
sos humanos y servicios
generales en el Complejo
Hospitalario de Orense.

Tejada, al San Agustin
También ha sido releva-
do el gerente del Hospi-
tal San Agustin, en Avi-
1és, puesto que desempe-
fiard Fernando Tejada,
en sustituciéon de Alfon-
so Flérez, cuyo cese que
no se esperaba, toda vez
que el grueso de los ge-
rentes de especializada
fueron relevados en el
Consejo de Administra-
cién del Sespa de agosto.
Tejada fue director de es-
pecializada en el Servicio
Aragonés de Salud y ge-
rente del drea sanitaria
de Zaragoza.

Gerencias de AP
Ademis, Fernando Flo-
riano serd el nuevo ge-
rente del drea sanitaria [
(Jarrio) y se ha procedido
al relevo en las gerencias
de atencién primaria.
Clara Garcia Osorio se
encargara de la de Ovie-
do, Oscar Veiras, de la de
Gijon, Jorge Pérez-Berro-
cal, de Avilés, Ana Gar-
cia Rogada, de Mieres, e
Isaias Losa Carcedo, de
la de Langreo.
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La comunicacion online con los profesionales de la
salud ahorra costes y mejora la calidad asistencial

Martes, 27 de Septiembre de 2011
COM SALUD
Jornada Salud 2.0 en Sevilla

Un centro de salud en Cérdoba facilita la comunicacioén con médicos via
email, videollamada y entorno virtual

Larevision unificada de 1os medicamentos prescritos por diferentes
especialistas en una plataforma online reduce costes y errores

La comunicacion online entre pacientes y profesionales de la salud ahorra costes,
reduce los errores derivados de un uso inadecuado de los medicamentos y mejora la
calidad asistencial, seglin los expertos reunidos ayer jueves en Sevilla en la jornada
Salud 2.0: Nuevas herramientas aplicadas a la salud. Esta reunion ha sido
organizada por la Consejeria de Sanidad de la Junta de Andalucia con la colaboracion
de Grupo Menarini y que ha inaugurado José Luis Rocha, secretario de Calidad y
Modernizacion de la consejeria.

Entre las iniciativas que se han presentado en esta cita destaca la del centro de salud
Lucano, en Cordoba, que facilita a los pacientes comunicarse con sumédico por
correo electronico, videollamada y entorno virtual. Asimismo, pueden acceder a
consejos sanitarios, recursos ttiles e informacion sobre el centro y sus
profesionales. Por su parte, los profesionales de la salud disponen de recursos de
interés como protocolos y revistas cientificas, asi como los ultimos avances en su
especialidad. Los resultados, en tan solo unos meses, han sido una reduccion de las
visitas presenciales al pediatra y una mejora en la satisfaccion del paciente, segiin uno
de sus promotores, el doctor Javier Navarro.

“Los padres vienen a consulta con multitud de cuestiones diferentes sobre sus hijos
que muchas veces no se pueden resolver en ese momento por falta de tiempo o de
informacion. La comunicacion online posibilita resolver las dudas mas frecuentes,
eliminar tramites administrativos, reducir los errores, realizar un mejor seguimiento
e incluso atender a pacientes desplazados y todo ello sin necesidad de perder una
mafana o una tarde esperando en la consulta”, destaca.

La pediatria es una de las especialidades que mas se puede beneficiar de las
herramientas de comunicacion digital, segin el doctor Navarro, debido a la edad
media de los padres, por debajo de los 40 aflos. “El 90 % utiliza el email y con el
resto de aplicaciones que estamos desarrollando, como la videollamada o el entorno
virtual, se adaptan rapidamente”.

Gestion de historias clinicas online

Otra herramienta digital que esta consiguiendo reducir costes y mejorar la asistencia
es un programa de gestion y analisis de medicamentos de la Subdireccion de Farmacia
y Prestaciones del Servicio Andaluz de Salud, que detecta si los farmacos que se
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estan prescribiendo a un paciente por diferentes médicos interaccionan o son
repetitivos. “Con frecuencia el paciente tiene que ir mas de un especialista y cada uno
le prescribe un farmaco. Algunos de esos tratamientos tienen el mismo principio
activo o son incompatibles. En estos casos se habla con los médicos y se llama al
paciente a consulta para cambiar la medicacion”, comenta el farmacéutico Carlos F.
Oropesa, que presenta su experiencia en la jornada de Sevilla.

Esta aplicacion también detecta si un paciente esta tomando la medicacién mas
tiempo del protocolizado o si ya no se ajusta a lo que indican las guias clinicas mas
recientes. Pero las posibilidades van mas alla, segun Carlos F. Oropesa. Con la
gestion online de las historias clinicas “hay comunicacion fluida entre todos los
profesionales de la salud que tratan al paciente, se evitan desplazamientos inutiles, y
se aumenta la adherencia al tratamiento, ya que el enfermo participa més activamente
en el mismo”.

Por su parte, Andoni Carrion y Carlos Nufiez, enfermeros asistenciales en el Hospital
de La Linea (Servicio Andaluz de Salud), blogueros, coautores del Manifiesto Abla
2010, autores de un capitulo del libro El e-paciente y las redes sociales y miembros
activos de la tuitesfera sanitaria, explicaron en qué consiste la revolucion 2.0 y como
se esta conformando lo que se conoce ya como salud 2.0. “Redes sociales,
herramientas colaborativas, paciente empoderado, cloud thinking o e-profesional son
términos que deben ir apareciendo ya entre la jerga de los profesionales sanitarios”,
aseguran, tras repasar en qué consiste la web 2.0 y las razones por la que los
profesionales y las organizaciones deben iniciar su acercamiento al mundo de la web
social.
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Jornada Salud 2.0 en Sevilla

La comunicacion online con los
profesionales de la salud ahorra costes y
mejora la calidad asistencial

* Un centro de salud en Cérdoba facilita la comunicacion con médicos via email,
videollamada y entorno virtual

* La revision unificada de los medicamentos prescritos por diferentes especialistas en
una plataforma online reduce costes y errores

La comunicacion online entre pacientes y profesionales de la salud ahorra costes, reduce los errores
derivados de un uso inadecuado de los medicamentos y mejora la calidad asistencial, segun los expertos
reunidos ayer jueves en Sevilla en la jornada Salud 2.0: Nuevas herramientas aplicadas a la salud. Esta
reunion ha sido organizada por la Consejeria de Sanidad de la Junta de Andalucia con la colaboracion de
Grupo Menarini y que ha inaugurado José Luis Rocha, secretario de Calidad y Modernizacion de la
consejeria.

Entre las iniciativas que se han presentado en esta cita destaca la del centro de salud Lucano, en Cérdoba,
que facilita a los pacientes comunicarse con su médico por correo electronico, videollamada y entorno
virtual. Asimismo, pueden acceder a consejos sanitarios, recursos Utiles e informacién sobre el centro y sus
profesionales. Por su parte, los profesionales de la salud disponen de recursos de interés como protocolos y
revistas cientificas, asi como los Ultimos avances en su especialidad. Los resultados, en tan solo unos
meses, han sido una reduccioén de las visitas presenciales al pediatra y una mejora en la satisfaccion del
paciente, segun uno de sus promotores, el doctor Javier Navarro.

“Los padres vienen a consulta con multitud de cuestiones diferentes sobre sus hijos que muchas veces no
se pueden resolver en ese momento por falta de tiempo o de informacién. La comunicacién online posibilita
resolver las dudas mas frecuentes, eliminar tramites administrativos, reducir los errores, realizar un mejor
seguimiento e incluso atender a pacientes desplazados y todo ello sin necesidad de perder una mafiana o
una tarde esperando en la consulta”, destaca.

La pediatria es una de las especialidades que mas se puede beneficiar de las herramientas de
comunicacion digital, segun el doctor Navarro, debido a la edad media de los padres, por debajo de los 40
anos. “El 90 % utiliza el email y con el resto de aplicaciones que estamos desarrollando, como la
videollamada o el entorno virtual, se adaptan rapidamente”.

Gestion de historias clinicas online



Otra herramienta digital que esta consiguiendo reducir costes y mejorar la asistencia es un programa de
gestion y analisis de medicamentos de la Subdireccion de Farmacia y Prestaciones del Servicio Andaluz de
Salud, que detecta si los farmacos que se estan prescribiendo a un paciente por diferentes médicos
interaccionan o son repetitivos. “Con frecuencia el paciente tiene que ir mas de un especialista y cada uno
le prescribe un farmaco. Algunos de esos tratamientos tienen el mismo principio activo o son incompatibles.
En estos casos se habla con los médicos y se llama al paciente a consulta para cambiar la medicacion”,
comenta el farmacéutico Carlos F. Oropesa, que presenta su experiencia en la jornada de Sevilla.

Esta aplicacion también detecta si un paciente estd tomando la medicacion mas tiempo del protocolizado o
si ya no se ajusta a lo que indican las guias clinicas mas recientes. Pero las posibilidades van mas alla,
segun Carlos F. Oropesa. Con la gestion online de las historias clinicas “hay comunicacion fluida entre
todos los profesionales de la salud que tratan al paciente, se evitan desplazamientos indutiles, y se aumenta
la adherencia al tratamiento, ya que el enfermo participa mas activamente en el mismo”.

Por su parte, Andoni Carrion y Carlos Nufiez, enfermeros asistenciales en el Hospital de La Linea (Servicio
Andaluz de Salud), blogueros, coautores del Manifiesto Abla 2010, autores de un capitulo del libro El
e-paciente y las redes sociales y miembros activos de la tuitesfera sanitaria, explicaron en qué consiste la
revolucion 2.0 y como se esta conformando lo que se conoce ya como salud 2.0. “Redes sociales,
herramientas colaborativas, paciente empoderado, cloud thinking o e-profesional son términos que deben ir
apareciendo ya entre la jerga de los profesionales sanitarios”, aseguran, tras repasar en qué consiste la
web 2.0 y las razones por la que los profesionales y las organizaciones deben iniciar su acercamiento al
mundo de la web social.
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El 2.0 en Salud supone horizontalidad, igualdad, cercania'y
conversacion - DiarioMedico.com

falta adaptacion a la nueva realidad

| 2.0 en Salud supone
o%i'zonta |?l cfs p ad,
cercania y conve sacmn

Durante la jornada Salud 2.0: Nuevas herramientas aplicadas a la
Salud, los gestores, las organizaciones y los profesionales
sanitarios han estado en el punto de mira de esta revolucién
digital, llegando incluso a cuestionar si estan cualificados para
esta nueva realidad. La sensacién es que en Sanidad aun se
avanza a un ritmo mas lento que el del 2.0.

Carmen Céceres. Sevilla | 21/09/2011 00:00

"¢COmo ha afectado la revolucién digital a la Salud 2.0?", se ha
cuestionado Andoni Carrién, enfermero del Servicio Andaluz de
Salud (SAS), en el inicio de jornada Salud 2.0: Nuevas
herramientas aplicadas a la salud, organizada por la Consejeria de
Salud de Andalucia y el grupo farmacéutico Menarini y celebrada
en Sevilla.

Y él mismo se ha contestado: "Las realidades han cambiado y el
primero que se ha dado cuenta es el usuario. Se esta
conformando como modelo de usuario el paciente educado,
responsable, comprometido y conectado. Sin embargo, este
nuevo modelo con el que habra que aprender a manejarse no
resulta facil a muchos profesionales sanitarios, porque es un
sistema horizontal, donde todo el mundo esté en igualdad de
condiciones".

Por tanto, los pacientes tienen cada vez mas manejo tecnoldgico,
pero ¢estan preparados los profesionales? Carrion y Carlos
NUfez, también enfermero del SAS, creen que no, "porque sobre
todo necesitan competencias, conocimiento, desarrollar
habilidades -muchas de ellas no son tecnoldgicas- y actitudes”.

De entre las actitudes y habilidades han destacado la empatia y la
versatilidad. En este sentido, NUfiez y Carrién han distinguido la
labor de dos médicos: "Salvador Casado tiene un blog para dar
cita a los pacientes, se comunica con ellos por Twitter, pone un
calendario compartido para las citas, cuelga en Youtube los
consejos de salud y prescribe links. Otro ejemplo es Julio Mayol,
que creo el foro Med&Learn y un grupo en Facebook con 800
usuarios médicos que cuelgan casos clinicos diariamente, y
twitted con diariomedico.com la primera intervencion quirdrgica.

Es un pionero". Y ;estan preparadas las organizaciones? Parece
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que tampoco, pero "es un consuelo pensar que también hay
pioneros como el Hospital San Juan de Dios, de Barcelona, el
primero con una guia de esti-lo, y el Hospital Universitario Son
Espases, de Mallorca, con una pagina web donde cuelgan todo lo
que hacen e intercambian opiniones con los pacientes. Es un
portal de marketing bestial”, sefiala Carrion.

Una rueda que no para

Nufiez y Carrién entienden las dificultades que ponen las
organizaciones al mismo tiempo que alertan de que mientras
éstas esperan, la blogosfera sigue moviéndose. "El Manifiesto
Abla (ver DM del 11-1-2011) es un ejemplo de cémo un grupo de
personas trabajando altruistamente puede sacar un documento
que pretende transformar nuestro sistema arcaico en algo agil,
facil y centrado en el paciente".

¢Quiénes deben estar en un entorno 2.0? ;Los gestores? "Si, si
asumen el riesgo, porque no tiene sentido crearse una cuenta
personal en las redes sociales para que la acabe llevando el
director de comunicacién o que se incorpore alguien que no esté
dispuesto a admitir criticas. El 2.0 es horizontalidad, igualdad,
cercania y conversacion”, sefiala Nufiez. ¢Y las organizaciones?
"Si, pero si hay un plan. Hay que saber lo que se va a publicar y
estar preparados para contestar”. ;Y los profesionales? "Si,
porque si estan los pacientes, tenemos que estar los
profesionales".

Segun Carridn, los profesionales deben ser capaces de
"desarrollar actitudes 2.0 como las ganas de aprender, innovar,
romper con las normas, dialogar entre iguales, compartir,
conversar, divertirse, enamorarse y, sobre todo, convertirse en
2.0".

"Si lo vives con pasién y te gusta la idea, jdéjate llevar!",
concluyen ambos.
El 2.0 en Salud supone horizontalidad, igualdad, cercania y
conversacion - DiarioMedico.com
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FALTA ADAPTACION A LA NUEVA REALIDAD
El 2.0 en Salud supone horizontalidad,
igualdad, cercania y conversacion

Durante la jornada Salud 2.0: Nuevas herramientas aplicadas a la Salud, los gestores, las
organizaciones y los profesionales sanitarios han estado en el punto de mira de esta revolucion
digital, llegando incluso a cuestionar si estan cualificados para esta nueva realidad. La
sensacion es que en Sanidad aulin se avanza a un ritmo mas lento que el del 2.0.

Carmen Céceres. Sevilla | 21/09/2011 00:00
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"¢ Como ha afectado la revolucién digital a la Salud 2.0?", se ha cuestionado Andoni Carrién, enfermero del
Senvicio Andaluzde Salud (SAS), en el inicio de jornada Salud 2.0: Nuevas herramientas aplicadas a la salud,
organizada por la Consejeria de Salud de Andalucia y el grupo farmacéutico Menarini y celebrada en Seuvilla.

Y él mismo se ha contestado: "Las realidades han cambiado y el primero que se ha dado cuenta es el usuario.
Se esta conformando como modelo de usuario el paciente educado, responsable, comprometido y conectado.
Sin embargo, este nuevo modelo con el que habra que aprender a manejarse no resulta facil a muchos
profesionales sanitarios, porque es un sistema horizontal, donde todo el mundo esta en igualdad de
condiciones".

Por tanto, los pacientes tienen cada vezmas manejo tecnoldgico, pero ;estan preparados los profesionales?
Carrién y Carlos Nufiez, también enfermero del SAS, creen que no, "porque sobre todo necesitan competencias,
conocimiento, desarrollar habilidades -muchas de ellas no son tecnoldgicas- y actitudes".

De entre las actitudes y habilidades han destacado la empatia yla versatilidad. En este sentido, Nufiezy Carrién
han distinguido la labor de dos médicos: "Salvador Casado tiene un blog para dar cita a los pacientes, se
comunica con ellos por Twitter, pone un calendario compartido para las citas, cuelga en Youtube los consejos
de salud y prescribe links. Otro ejemplo es Julio Mayol, que creé el foro Med&Learn y un grupo en Facebook con
800 usuarios médicos que cuelgan casos clinicos diariamente, y con diariomedico.com la primera
intervencion quirdrgica.

Es un pionero". Y ;estan preparadas las organizaciones? Parece que tampoco, pero "es un consuelo pensar
que también hay pioneros como el Hospital San Juan de Dios, de Barcelona, el primero con una guia de esti-lo,
y el Hospital Universitario Son Espases, de Mallorca, con una pagina web donde cuelgan todo lo que hacen e
intercambian opiniones con los pacientes. Es un portal de marketing bestial", sefiala Carrién.

Una rueda que no para

Nufezy Carrion entienden las dificultades que ponen las organizaciones al mismo tiempo que alertan de que
mientras éstas esperan, la blogosfera sigue moviéndose. "El Manifiesto Abla ( )es un

. . . ) por
ejemplo de como un grupo de personas trabajando altruistamente puede sacar un documento que pretende

transformar nuestro sistema arcaico en algo agil, facil y centrado en el paciente".
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En unos tiempos donde la gestion suele ser clinica
Carlos Oropesa, farmacéutico de atencion primaria

que trabaja en la Subdireccién de Farmacia y

¢Quiénes deben estar en un entorno 2.0? ;Los gestores? "Si, si asumen el riesgo, porque no tiene sentido

Prestaciones del Servicio Andaluzde Salud, ha

crearse una cuenta personal en las redes sociales para que la acabe llevando el director de comunicacioén o explicado que "cualquier profesional sanitario es un

que se incorpore alguien que no esté dispuesto a admitir criticas. El 2.0 es horizontalidad, igualdad, cercania y gestor del conocimiento".

conversacion”, sefiala Nufiez. ;Y las organizaciones? "Si, pero si hayun plan. Hay que saber lo que se va a
publicar y estar preparados para contestar". ;Y los profesionales? "Si, porque si estan los pacientes, tenemos por
que estar los profesionales".

Segun Carrién, los profesionales deben ser capaces de "desarrollar actitudes 2.0 como las ganas de aprender, por
innovar, romper con las normas, dialogar entre iguales, compartir, conversar, divertirse, enamorarse y, sobre

todo, convertirse en 2.0". por
"Si lo vives con pasion yte gusta la idea, {déjate llevar!", concluyen ambos.
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UNIFICA WEB Y LAS TECNOLOGIAS 2.0
'‘Lucano.online', un proyecto para compartir
informacion

"Estamos en una época de compartir informacién, del software libre y de crear comunidades de
opinion e intercambio. El paciente tiene informacion y quiere compartirla para saber mas".

C.C. Sevilla | 21/09/2011 00:00
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Esta es una de las razones del nacimiento en marzo de este afio, del proyecto Lucano.online, explicado por
Francisco Javier Navarro, pediatra de atencion primaria de Cérdoba y que actualmente trabaja en la Unidad de
Gestion Clinica (UGC) Lucano.

El proyecto se basa en la aplicacion de las nuevas tecnologias para mejorar la relacién con los ciudadanos y
facilitar también el trabajo a los profesionales. Lucano ha comenzado su andadura ofertando servicios on-line
que puede usar cualquier paciente que acceda a participar, ya sea la utilizacién del correo electrénico con
respuestas en menos de 48 horas, encontrar temas de interés en Twitter, y acceder a consultas on-line en
tiempo real con Skype y a comunicaciones interprofesionales por videoconferencia.

La plataforma pretende "unificar en un solo proyecto web ylas tecnologias 2.0", ademas de convertirse en una
zona de encuentro entre los profesionales y pacientes. "Ya hemos logrado que la web se consolide con
usuarios fieles, sobre todo por correo electrénico, yhemos afianzado el sistema en Skype".
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En unos tiempos donde la gestion suele ser clinica
Carlos Oropesa, farmacéutico de atencion primaria
que trabaja en la Subdireccion de Farmacia y
Prestaciones del Servicio Andaluzde Salud, ha
explicado que "cualquier profesional sanitario es un
gestor del conocimiento".
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GESTOR DEL CONOCIMIENTO
El liderazgo es una de las claves en la
promocion del uso adecuado del farmaco

En unos tiempos donde la gestion suele ser clinica, Carlos Oropesa, farmacéutico de atencion
primaria que trabaja en la Subdireccion de Farmacia y Prestaciones del Servicio Andaluz de
Salud, ha explicado que "cualquier profesional sanitario es un gestor del conocimiento porque
cumple los requisitos que se piden a los gestores".

C.C. Sevilla | 21/09/2011 00:00
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El primero, el mas importante, segtin Oropesa, es que "resuelven los problemas mediante la creacion, la
distribucién o la aplicacién de la informacion o el conocimiento, en este caso, relacionado con enfermedades,
patologias y medicamentos o procedimientos clinicos".

En este sentido, el afio pasado se produjeron tres fenémenos que revolucionaron la gestion del conocimiento
en relacion con la promocién del uso adecuado del medicamento: "Hemos pasado de un entorno 1.0 -mas
individual- a uno 2.0 -mas social-, ha habido una gran eclosién de la red social -clave al plantear estrategias de
promocion de la salud como las clasicas de sexo, drogas ytabaco-, y han aparecido nuevas herramientas como
RSS yblogs".

"Se ha sustituido la figura del sabio enciclopédico" por la de una persona capazde buscar, encontrar y utilizar
informacion, lo que plantea cada vezmas la necesidad de que los profesionales sanitarios se muevan con
estas nuevas herramientas.

"Detras de este movimiento subyace un cambio de actitud, la actitud 2.0, y unos valores que son los de
colaborar, compartir -la méxima de Twitter es tanto compartes, tanto vales-, aprender y participar. Y todo esto con
la intenciéon de mejorar, de innovar y de cambiar", ha concluido Oropesa.

"Para la promocién del uso adecuado del medicamento hace falta liderazgo, un lider que retina las cualidades
citadas anteriormente, porque los cambios que se avecinan son importantes y a la vez destructivos, y ante ellos
se pueden adoptar tres actitudes: ataque, huida o no hacer nada".
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1 por Carlos Hace 8 dias

Estuve en la sesion y creo que el ponente dijo que los cambios eran DISRUPTIVOS, no
destructivos...
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El Consejo de Administracion del Servicio de Salud
Principado de Asturias (Sespa) nombré ayer a Juan
José PérezBlanco, gerente del Hospital Universitari
Central de Asturias (HUCA), sustituyendo a Mario
Gonzalez.
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La comunicacion online con los profesionales de la salud L&D
ahorra costes y mejora la calidad
lunes, 19 de septiembre de 2011

La comunicacién online entre pacientes y profesionales de la salud ahorra
costes, reduce los errores derivados de un uso inadecuado de los medicamentos
y mejora la calidad asistencial, segin los expertos reunidos en Sevilla en la
jornada Salud 2.0: Nuevas herramientas aplicadas a la salud.

Esta reunién ha sido organizada por la Consejeria de Sanidad de la Junta de
Andalucia con la colaboracion de Grupo Menarini y que ha inaugurado José Luis
Rocha, secretario de Calidad y Modernizacién de la consejeria.

Entre las iniciativas que se han presentado en esta cita destaca la del centro de
salud Lucano, en Coérdoba, que facilita a los pacientes comunicarse con su
médico por correo electrdnico, videollamada y entorno virtual. Asimismo, pueden
acceder a consejos sanitarios, recursos Utiles e informacién sobre el centro y sus
profesionales. Por su parte, los profesionales de la salud disponen de recursos
de interés como protocolos y revistas cientificas, asi como los Ultimos avances en
su especialidad. Los resultados, en tan solo unos meses, han sido una reducciéon
de las visitas presenciales al pediatra y una mejora en la satisfaccion del
paciente, seglin uno de sus promotores, el doctor Javier Navarro.

“Los padres vienen a consulta con multitud de cuestiones diferentes sobre sus
hijos que muchas veces no se pueden resolver en ese momento por falta de
tiempo o de informacién. La comunicacion online posibilita resolver las dudas mas
frecuentes, eliminar tramites administrativos, reducir los errores, realizar un
mejor seguimiento e incluso atender a pacientes desplazados y todo ello sin
necesidad de perder una mafiana o una tarde esperando en la consulta”,
destaca.

La pediatria es una de las especialidades que mas se puede beneficiar de las
herramientas de comunicacion digital, segun el doctor Navarro, debido a la edad
media de los padres, por debajo de los 40 afios. “El 90 % utiliza el email y con el
resto de aplicaciones que estamos desarrollando, como la videollamada o el
entorno virtual, se adaptan rdpidamente”.

Gestion de historias clinicas online

Otra herramienta digital que estd consiguiendo reducir costes y mejorar la
asistencia es un programa de gestion y analisis de medicamentos de la
Subdireccion de Farmacia y Prestaciones del Servicio Andaluz de Salud, que
detecta silos farmacos que se estan prescribiendo a un paciente por diferentes
médicos interaccionan o son repetitivos. “Con frecuencia el paciente tiene que ir
mas de un especialista y cada uno le prescribe un farmaco. Algunos de esos
tratamientos tienen el mismo principio activo o son incompatibles. En estos casos
se habla con los médicos y se llama al paciente a consulta para cambiar la
medicacién”, comenta el farmacéutico Carlos F. Oropesa, que presenta su
experiencia en la jornada de Sevilla.
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tiempo del protocolizado o si ya no se ajusta a lo que indican las guias clinicas
mas recientes. Pero las posibilidades van mas alla, segun Carlos F. Oropesa. Con
la gestion online de las historias clinicas “*hay comunicacién fluida entre todos los
profesionales de la salud que tratan al paciente, se evitan desplazamientos
indtiles, y se aumenta la adherencia al tratamiento, ya que el enfermo participa
mas activamente en el mismo”.

Por su parte, Andoni Carriéon y Carlos Nufiez, enfermeros asistenciales en el
Hospital de La Linea (Servicio Andaluz de Salud), blogueros, coautores del
Manifiesto Abla 2010, autores de un capitulo del libro El e-paciente y las redes
sociales y miembros activos de la tuitesfera sanitaria, explicaron en qué consiste
la revolucién 2.0 y como se estd conformando lo que se conoce ya como salud

2.0. “Redes sociales, herramientas colaborativas, paciente empoderado, cloud
thinking o e-profesional son términos que deben ir apareciendo ya entre la
jerga de los profesionales sanitarios”, aseguran, tras repasar en qué consiste la
web 2.0 y las razones por la que los profesionales y las organizaciones deben
iniciar su acercamiento al mundo de la web social.
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Dos enfermeros asisten a una jornada sobre herramientas 2.0

16.09.11 - 01:42 - SUR | LA LiNEA.

Dos enfermeros del Hospital de La Linea de la Concepcidn participaron ayer como ponentes en una jornada sobre el uso de las herramientas 2.0 en el
ambito de la salud, celebrada en Sevilla, que ha tenido como objetivo abordar de qué manera estas herramientas pueden cambiar los modelos de relacion
con la ciudadania y entre los propios profesionales. Medio centenar de trabajadores de todos los ambitos participaron en este encuentro, que han
organizado la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia y el grupo farmacéutico Menarini.

La jornada conto con tres ponencias de otros tantos profesionales del Sistema Sanitario Publico de Andalucia, que plantearon su experiencia en el uso de
estas herramientas. Asi, los enfermeros linenses Andoni Carrién y Carlos Nufiez hablaron del cambio de paradigma; Javier Navarro Quesada explicé el
proyecto que se esta pilotando en el centro de salud Lucano de Cérdoba; y Carlos F. Oropesa se centré en la promocion del uso adecuado de los
medicamentos en un entorno 2.0. El secretario general de Calidad y Gestion del Conocimiento, José Luis Rocha, fue el encargado de inaugurar esta
actividad formativa.

Unos 50 profesionales sanitarios asistieron a este encuentro, celebrado en la sede en Sevilla de la Fundacién Publica Andaluza para el Avance Tecnoldgico
y Entrenamiento Profesional (IAVANTE), con la intencion de conocer las posibilidades de las herramientas 2.0.
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15.000 internautas participan en un foro de salud organizado por
Menarini

Fue el debate con mas audiencia en la red social Twitter de Sevilla el pasado jueves

D. LEGUINA | MADRID |

Descargar la edicién completa del N°: 534

Fecha de publicacion: Viernes, 16 de Septiembre de 2011
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Algunos de los expertos
que participaron en el

15.000 internautas consiguieron el pasado jueves que el hashtag '#salu20’
debate sobre nuevas

, ) fuera el més utilizado en Twitter en toda la provincia de Sevilla. El detonante
tecnologias aplicadas a la . .. . . .
salud, organizado por fue un curso organizado por Menarini y la Consejeria de Sanidad andaluza
Mena,rini y la Consejeria de €1 la Fundacion Puablica para el Avance Tecnologico y Entrenamiento
Sanidad andaluza en Profesional de la capital hispalense, bajo el titulo "Salud 2.0 Nuevas
Sevilla. herramientas aplicadas a la salud", que provoc6 una avalancha de usuarios
en la popular red social que se prolong6 hasta bien entrada la noche.

Carlos Oropesa, farmacéutico de Atencién Primaria, participé en la charla "Promocién del uso adecuado
de los medicamentos en un entorno 2.0". Segtin este especialista con 15 afios de experiencia profesional, la
tecnologia 2.0 supone un "grandisimo avance" ya que "antes s6lo contdbamos con una estanteria llena de
libros para informarnos y formarnos", mientras que ahora las posibilidades son infinitas ya que "se puede
interactuar entre profesionales y toda la informacién esta en la Red".

Segtin Oropesa, €l conocimiento ya no se encuentra exclusivamente en los libros y las revistas cientificas,
sino que "con la aparicion de Internet el universo de posibilidades es infinito". Blogs, Wikipedia, redes
sociales... Toda la informacion al alcance de un click.

Para este farmacéutico, uno de los avances més destacados de la tecnologia 2.0 es el "cambio de actitud"
que ha provocado en los profesionales del sector. Desde que la Red se convirtiera en una herramienta de
trabajo para los expertos en salud, el anhelo de compartir experiencias, colaborar e innovar es el
denominador comun. "Sin esta disposicion, lo demas son fuegos artificiales", aclara Oropesa.

Andoni Carrion, enfermero del Servicio Andaluz de Salud (SAS) y que participd en el evento con la
conferencia "De Patch Adams al 2.0 ¢éHa cambiado algo?", sostiene que el impacto de la nueva tecnologia
en la sanidad ha supuesto una "auténtica revolucién" a todos los niveles, porque afecta directamente a "la
forma en la que se interpreta el concepto salud".

Carrion comenta, asimismo, que el 2.0 también le abre al paciente un amplio abanico de posibilidades
para informarse sobre las dolencias. "Internet posibilita que el enfermo tenga una nueva forma de
relacionarse, tanto con especialistas como con otros enfermos, y consigue sustituir la figura del médico,
que siempre ha estado en un pedestal a ojos de los pacientes", afirma.

Menarini tiene previsto organizar dos nuevos encuentros sobre salud 2.0 en Alicante (26 de septiembre) y
Granada (6 de octubre). Segun fuentes de la farmacéutica, "la prevision para estos dos eventos es
mantener y, a ser posible, superar el seguimiento de 15.000 twitteros de Sevilla".
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Profesionales sanitarios abordan en
unas jornadas el uso de las nuevas
herramientas 2.0 aplicadas a la salud

El proyecto Lucano es uno de los ejemplos al establecer nuevos modelos de
relacion con la ciudadania gracias a las redes sociales

Share | 0
Publicadoel 15-09-2011 09:36

SEVILLA.- Profesionales sanitarios andaluces abordan en una
jornada de qué manera las nuevas herramientas 2.0 pueden aplicarse
al &mbito de la salud para cambiar los modelos de relacion con la
ciudadania y entre los propios profesionales. Medio centenar de
trabajadores de todos los &mbitos tomaran parte en este encuentro,
que ha sido organizado por la Consejeria de Salud y el grupo
farmacéutico Menarini, y que se celebra mafiana en Sevilla.

La jornada, titulada ‘Salud 2.0. Nuevas herramientas aplicadas a la
salud’, contara con tres ponencias de otros tantos profesionales del
Sistema Sanitario Publico de Andalucia que expondran su experiencia
en el uso de estas herramientas. Asi, los enfermeros Andoni Carrién y
Carlos Nuiiez hablaran del cambio de paradigma; Javier Navarro
Quesada explicara el proyecto que se est4 pilotando en el centro de
salud Lucano de Cérdoba; y Carlos F. Oropesa hablara de la
promocion del uso adecuado de los medicamentos en un entorno 2.0.
El secretario general de Calidad y Gestion del Conocimiento, José Luis
Rocha, sera el encargado inaugurar esta actividad formativa.

Unos 50 profesionales sanitarios se congregaran en este encuentro,
que se celebrara en la sede en Sevilla de la Fundacién Puablica
Andaluza para el Avance Tecnologico y Entrenamiento Profesional
(IAVANTE), con el objeto de conocer las posibilidades de las
herramientas 2.0 y las nuevas tecnologias como herramientas para
llegar a la ciudadania o para trabajar de forma colaborativa entre
profesionales.

Lucano On.line

El centro de salud Lucano de Cérdoba aplica las nuevas tecnologias de
la comunicacién y la informacion, asi como las que surgen a través del
2.0, en la mejora de su relacién con la ciudadania con el proyecto
Lucano On.line, una linea de trabajo que se pilota en el centro de
Atencion Primaria cordobés y que tiene por finalidad identificar las
herramientas més utiles en la mejora de la relacion con sus usuarios y
en la gestion del conocimiento de sus profesionales.

El proyecto Lucano On.line nace del interés de los propios
profesionales del centro por utilizar las nuevas tecnologias para
romper barreras de comunicaciéon con los pacientes, aportarles
informacion de interés y contribuir, mediante una mejora de la
relacion entre profesionales de distintos centros, a ofrecerles una
atencion de més calidad, mas 4gil y mas cercana y accesible.

Entre las lineas ya desarrolladas, y sobre las que pivota este proyecto,
destacan la puesta en marcha de una pagina web especifica del centro
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de salud de Lucano (http://sites.google.com/site/ugclucano/) en la
que los ciudadanos pueden acceder a informaciéon de interés sobre
consejos sanitarios, recursos, informacién sobre el centro y sus
profesionales. Asimismo, los profesionales cuentan con un perfil
especifico en el que tienen acceso a recursos de interés como guias y
revistas cientificas, procesos asistenciales, webs de sociedades
cientificas....
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e El Comité Electoral del PP de Sevilla propone a Cristébal Montoron® 1 por Sevilla
para las Elecciones Generales

e Sevilla se afianza como el primer destino en conexién de Vueling este verano

e El Hospital Universitario Virgen del Rociorealiza 11 trasplantes en una intensa
semana de donaciones

e Miles de sevillanosy personalidades del mundo del deporte, la cultura y el arte
apoyan la candidatura de Sevilla para la final de la Copa Davis

e La Policia Local de Sevilla denuncia a dos conductores por realizar transportes
ilegales en limusinas

e La IMilla "Ciudades ante las Drogas" tendra lugar en Lora del Rio el domingo 9 de
octubre

Aznalcollar acogerd un proyecto pilotode I D para desarrollar pantallas vegetales
contra incendios

e El PP califica escandaloso que el PSOE nombre presidente de la Mancomunidad del
Guadalquivir al Alcalde de Huevar del Aljarafe

e La Residencia San Juan de Dios recibe la visita de la concejal del Distrito Casco
Antiguo

e Eldiagnosticoy tratamiento de las enfermedades malignas de la sangre, a debate
en el Hospital Universitario Virgen del Rocio

e Pacientes del Hospital de Dia de Neurologia organizan un viaje de convivencia
para afrontar mejor su enfermedad

e La Residencia San Juan de Dios recibe la visita de la concejal del Distrito Casco
Antiguo

e Un grupo de pacientes del Virgen Macarena con Trastorno Mental Grave
muestran su creatividad artistica a través de la pintura
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Nuestra vision de. . .#salu20 Sevilla

Como en cada uno de los eventos a los que hemos acudido, aqui esta nuestro resumen de lo vivido el 15 de (http://www.cuidando.es/archives/6502) 28
septiembre en la Sesion de Salud 2.0 (http://www.menarini.es/cursos/SEVILLA35.pdf) : nuevas herramientas aplicadas a la salud.

A pesar del dia de calor que pasamos (Sevilla estaba insoportable) nos hemos venido cargados de ideas, reflexiones y miles de cosas que apuntar en nuestra agenda, ya que en
la cabeza no nos caben todas. Os dejamos con las reflexiones que nos parecieron mas interesantes.

(LIS

Se realizd una Inauguracion en la que se esbozaron interesantes ideas dospuntocéricas: “necesidad percibida (con respecto a las redes sociales)”, “el éxito esta cuando se
difunde”, “me suena eso de tuites y feisbu pero no lo conozco en profundidad...”, “lideres de la blogosfera desvinculados de las direcciones de los sistemas
sanitarios” etc.

(http://www.flick r.com/photos/63425948@N03/6139246070/)
(=) (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/2.0/) photo (http://www.photodropper.com/photos/) credit: MawCeron (http:/www.flickr.com/photos/63425948@N03/6139246070/)

Respecto a los ponentes, una mezcla heterogénea, con distintos perfiles profesionales y que dio lugar a multiples debates y la aportacion de puntos de vista complementarios.

¢ En primer lugar nuestros amigos de La Comision Gestora (http:/lacomisiongestora.blogspot.com/) , con un discurso bien enlazado, motivador, critico, y con un enlace
a las emociones nos dejo perplejos al vincular la figura de Patch Adams con el 2.0 (http:/www.slideshare.net/andonicarrion/salud-20-sevilla-septiembre-2011?
from=ss_embed) . La relacion entre este famoso médico con el 2.0 fue uno de los momentos estrella de su exposicion.

e Javier Navarro Quesada (http:/twitter.com/#!/jnavarrolucano) , pediatra, nos hablo de Lucano.online (https://sites.google.com/site/ugclucano/ugelucano) , un
proyecto hecho realidad, gracias al esfuerzo de los profesionales de la Unidad de Gestion Clinica de Lucano (en Cordoba). Lo bueno de esta iniciativa
(http://www.slideshare.net/Grupomenarini/proyecto-lucanoonline-9284383) es que ya hay pacientes que se estan beneficiando de los Servicios que se prestan desde la
pagina, y eso, es lo que mola de todo esto, ;no?.

¢ Carlos Oropesa, nuestro farmacéutico preferido (E1 Rincon de Sisifo (http:/www.elrincondesisifo.es/) ). Lo de este hombre no es normal. Una presentacion de 20
minutos no puede contener tantas ideas interesantes. Un discurso bien enlazado (http://elrincondesisifo.wordpress.com/2011/09/17/promocion-del-uso-adecuado-de-los-
medicamentos-en-un-entorno-2-0/#more-3658) , magnético y lleno de contenidos, ademas de un uso magistral del espacio de la sala, que nos llevo por el camino de la
prescripcion farmacéutica, las actitudes 2.0, las evidencias, la gestion de los recursos.

Por otro lado, estar en un foro, donde tienes como asistente a personas con capacidad de decision en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia suele siempre afrontarse con
cierto “respeto”. Y asi fue, pero eso no impidio que se dijeran cosas muy claras por parte de todos respecto a la necesidad del acceso a internet en las consultas
(http://internetenlaconsulta.wordpress.com/) , los cambios que necesitan las organizaciones sanitarias, las dificultades que encontramos los profesionales en nuestro dia a dia
con las TIC y algunas otras cosas, que fueron tomadas “con deportividad”, dando explicaciones que a nuestro entender pueden ser satisfactorias en algunas areas y mejorables
en otras. Aun asi, esta horizontalidad, donde todos podemos hablar, es algo necesario y productivo como se vio ayer.

Fue un tema con entidad propia la dificultad de engranar la Ley de Proteccion de Datos con proyectos de salud 2.0, dificultades dificiles de solventar y que enlentecen las
iniciativas. Nos pongamos como nos pongamos, antes o después eso es lo que tenemos, asi que habra que utilizar las herramientas disponibles, no como algo excepcional sino
con toda normalidad para respetar la confidencialidad. Y aqui la organizacion tiene que ponerse las pilas.

Si tuviéramos que resumir lo que se sintid en el evento en una nube de palabras, la que saldria en grande y en maytscula seria ACTITUD + ME LO HE PASAO BOMBA.
Otro dueto para resumir la esencia de la jornada podria ser “Herramientas + Valores®.

Y es que esta claro: todos los agentes implicados tenemos que mentalizarnos en que debemos cambiar algo de nosotros para que nuestro sistema a nivel global también lo haga
(Estamos dispuestos? Estamos seguros de que si. Y pensamos que iniciativas como esta y las que tendran lugar en otras ciudades espafiolas ayudaran a que se produzca este
cambio, independientemente de quien las organice. La salut 2.0 no es una moda pasajera, ha venido para quedarse.

El tema de las desvirtualizaciones también es importante. Ya lo hemos dicho miles de veces, el face to face nos mola. En los avatares solo vemos eso, una foto. Siempre es
agradable poder ver las miradas, decir hola sin teclear 4 veces y conversar un ratico sin mirar una pantalla (y ver que poca justicia hacen algunos avatares....).

No queremos acabar sin citar a dos de las grandes protagonistas del evento, una de ellas, M 6nica Moro (http:/twitter.com/#!/monicamoro) , atenta a todo y en todo
momento, twitteando, sacando estadisticas, dinamizando twitter. Otra persona (y a propdsito de un caso (http://apropositodeuncaso.wordpress.com/author/taitechu/) ), que
se lo curr6 fue nuestra Taite (http:/twitter.com/#!/taitechu) , pendiente de los medios de comunicacion, de su #ipat y de que alli no faltara “de na”.

Una cosa mas. Sino fuera porque nos quitaron el aire acondicionado a eso de las siete y media, las 50 personas que estabamos alli, nos hubiéramos quedado debatiendo toda
la noche. Y es que, disfrutar de esta desvirtualizacion, de los debates, de las criticas, de las reflexiones, sencillamente, nos encanto.



Y eso ha sido todo. Lo tnico malo, es que los que ahora los nenes tendran que ir a Granada (http:/www.formacionsanitaria.com/salud2punto0/201110granada/programa.php)
, Y ya veremos que nos inventamos para al menos, estar a la altura de lo visto en Sevilla... aunque algo se nos ocurrira... y en sintonia con nuestro norte: las personas que
cuidamos mejorando sus cuidados y en lo metodologico, con un gran componente aplicado.

Como diria Ménica Moro, #Salu20 (o igual hubiera dicho salut2.0... no lo sabemos....)

Pd. No te digo “na” y te lo digo”to”. Yo quiero un #salu20 en Jaén

(http://www.youtube.com/watch?v=EWISPNFZAUw)
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Sala de lectura
Blog de El Rincén de Sisifo

Promocién del uso adecuado de los medicamentos en un entorno 2.0
Publicado el 17 septiembre 2011 por Carlos

Como ya habréis leido en nuestro blog turronero favorito, el
pasado jueves participamos en Salud 2.0. Nuevas

herramientas aplicadas a la Salud actividad organizada por

la Consejeria de Salud y patrocinada por Menarini. Fue
una tarde intensa, que se prolongdé mucho mas de lo previsto,
sin que ninguno de los presentes, a pesar de la hora,
abandonara la sala antes del final. Confesamos que tuvimos
nuestras dudas en la oportunidad de participar en ella, por
motivos profesionales y personales, pero visto lo visto y sobre
todo, vivido lo vivido, no podemos estar
més satisfechos del resultado por
distintos motivos: el primero y mas
importante, el factor humano. Las
M&M’s de Menarini, es decir, Monica

Moro y Mobnica Casanas, dieron un

ejemplo de efectividad y capacidad de organizacién, siempre
con una sonrisa y poniendo en practica la habil la estrategia
de esta empresa farmacéutica, en contraposiciéon con la

torpeza mostrada por otras en el proceloso mundo de Internet. Andoni Carrién y Carlos Nifiez, mucho mas

que enfermeras de un hospital de tercera, segtin su definiciéon y compafieros de fatigas en RunKeeper, nos
deleitaron con una exposicion completa, agil y salpimentada con el gracejo de Cai, que cald entre los
asistentes. Después Javier Navarro nos dio a conocer uno de los proyectos 2.0 més interesantes en el panorama
nacional: estd implantado en el C. S. Lucano (Cérdoba) y es un ejemplo de como el tesoén y las ganas de
innovar siempre superan las barreras de todo tipo que, de momento, nos estamos encontrando. Cerramos con
nuestra intervencion un acto en el que lo mas interesante, sin duda, fue el coloquio final, el reencuentro con
muchos amigos y la desvirtualizacion de otros. En relacion a nuestra intervencion, os dejamos algunas ideas
fuerza sobre la que construimos la exposicion y, por supuesto, la presentaciéon. Son éstas:

1.- La primera definicion de uso racional de los medicamentos de la OMS determind unos criterios mayores
(seguridad y eficacia) y menores (adecuacion y coste) para la seleccion de medicamentos.

2.- Actualmente, el uso adecuado de los medicamentos va mucho més all4 de la mera selecciéon de farmacos y
su categorizacion (uso habitual, uso alternativo y uso excpecional) y no digamos, de la minimizacién de costes,
para contemplar otros aspectos relacionados con la posologia (dosis, via de administraciéon) la duraciéon del
tratamiento, los tratamientos concurrentes (duplicidades terapéuticas) y las interacciones.

3.- La elaboracién de recomendaciones de uso adecuado lleva aparejada una labor de fontaneria, de zapa, en
la que participan farmacéuticos de atencidon primaria y hospitalaria en colaboraciéon con el resto de los
profesionales sanitarios. El seguimiento de las recomendaciones se puede medir a partir de los indicadores
especificos plasmados en los contrato-programa. Esta herramienta es tan ttil para promover una prescripciéon
adecuada como insuficiente. Queda mucho por hacer.



4.- Todos los profesionales sanitarios somos gestores (trabajadores) del conocimiento, teniendo en cuenta
que resolvemos (o prevenimos) problemas (de salud) mediante la creaciéon, difusiéon o aplicacion de
informacion/conocimiento.

5.- Durante los dltimos anos nuestra labor se ha visto muy influenciada por 3 importantes cambios: la
evolucion de Internet hacia la Web 2.0 -o Internet social- el gran desarrollo que Internet ha tenido (la mitad
de la poblacion espafiola tiene acceso a Internet y, actualmente, somos lideres europeos en Internet mévil) y la
posibilidad de utilizar un sin fin de herramientas que han facilitado la colaboracién y el flujo de informacion

y conocimiento.

6.- En las redes sociales, los profesionales se buscan segtin afinidades, intereses, independientemente de su
area de trabajo o lugar de procedencia. Este contacto sin fronteras, sin prejuicios, espontaneo y desinteresado
ha dado lugar a importantes proyectos cooperativos, como Mi vida sin ti o APXIL. Y lo que es mas
importante: ha propiciado que el conocimiento relacionado con los medicamentos y la Medicina haya
desbordado los cauces habituales (libros, revistas, bases de datos...) apareciendo nuevos nichos de
conocimiento (blogs, wikis, tuits, podcats, imagenes, videos...) cuya futura recopilacion constituye actualmente
unreto.

7.- El nuevo escenario requiere que los profesionales sanitarios incluyan nuevas habilidades en su curriculo
relacionadas con la literacy (manejo de la informacion; p. €j. bisqueda y evaluaciéon de la misma) numeracy
(numerismo o manejo de los nimeros; p. €j. explotacion y analisis de datos) o creativity (creacion de
presentaciones o resolucion de problemas).

8.- Dicho escenario no esta exento de amenazas. Unas son de caracter personal, como la infoxicacion, producto
de que el ancho de banda para trasmitir informacién/conocimiento es infinito, mientras que nuestra
capacidad para asimilarla es limitada y otras, de caracter profesional, como es el miedo de algunos jefes -
generalmente infundado- a que la Web 2.0 mine la productividad de los sistemas sanitarios.

9.- La Web 2.0 es mucho mas que una bonita caja de lapices de colores. Pero como toda herramienta su
utilidad dependera de la actitud que impulse su uso. Denominamos actitud 2.0 a aquélla impulsada por el
animo de participar, aprender y colaborar de forma desinteresada para modificar la practica clinica (innovar)
y mejorar la atenciéon que prestamos a los ciudadanos.

10.- El bajo grado de seguimiento de las recomendaciones farmacoterapéuticas, exige una reflexion profunda
de todos los implicados. Transferir el conocimiento desde la investigaciéon hasta la practica clinica diaria
requiere de lideres coherentes, visibles, que participen en la conversaciéon y fomenten la transparencia del
proceso.

Terminamos por hoy. Sin duda, nos dejamos muchos ejemplos e ideas accesorias en el tintero. Somos
conscientes. También lo somos de la existencia de proyectos a pequena escala que facilitan el contacto entre
profesionales, su formacion o la organizaciéon de su trabajo, que las autoridades sanitarias y gestores deben
facilitar y no barrenar. Y la de complejos macroproyectos (Internet en las consultas o estrategias especificas
de promocién de la salud, mejora del uso de los medicamentos) que solo saldran adelante con imaginacion y
valentia. Esperamos que no falten responsables politicos ni gestores con el arrojo y la humidad suficiente para
conversar con los profesionales. Unos cerraran la brecha que los separa del dia a dia de nuestros centros de
salud y hospitales. Y otros podremos abrir la espita del caudal de innovacién que acompafia la gran
revolucién que ha supuesto Internet. Algunos cambios son una realidad. Otros se vislumbran. Pero la
mayoria, hoy dia, ni los imaginamos...
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Like this: Like Be the firstto like this post.

Esta entrada fue publicada en Innovacion, Salud 2.0, Transferencia del conocimiento, Uso racional de medicamentos, Web 2.0. Guarda el enlace permanente.

11 respuestas a Promocion del uso adecuado de los medicamentos en un entorno 2.0

Cecilia dijo:
17 septiembre 2011 en 11:59

Estupendo entrada Carlos, enhorbuena,

Responder

Carlos dijo:
18 septiembre 2011 en 09:41

Gracias, Cecilia.

Responder

Pingback: » Nuestra vision de...#salu20 Sevilla

Pingback: Promocién del uso adecuado de los medicamentos en un entorno 2.0 « Almogrote Para la Salud

Taite dijo:
17 septiembre 2011 en 22:55

Fue genial la tarde. Aprendimos mucho y gracias a vosotros, a todos.

Responder

Carlos dijo:
18 septiembre 2011 en 09:41

Gracias por tu comentario, Taite. Por cierto, me ha encantado tu blog. Y he visto que te sigue una concurrida
parroquia. No podia ser menos... @

Responder

Monica Moro Mesa dijo:




18 septiembre 2011 en 22:55

Carlos no te conocia en carne y hueso pero por el seguimiento “online” te intuia buen ponente. Tu exposicion fue brillante en
contenido y dotada de gran expresividad que acerco, éste, nuestro entorno del 2.0 a unos asistentes avidos de conocerlo y creo
que de experimentarlo. Como dice Taite todos aprendimos y sobre todo practicamos actitud 2.0.

Gracias.

Responder

Carlos dijo:
19 septiembre 2011 en 15:23

Gracias a ti por tu esfuerzo. Todo sali6 a la perfeccion.
CARLOS

Responder

Helena Cebrian dijo:
19 septiembre 2011 en 14:51

Buen resumen! Aprendimos mucho todos. Olé por vuestro esfuerzo e intrepidez en estos ambitos

Responder

Carlos dijo:
19 septiembre 2011 en 15:24

Gracias Helena. Al final, en estos encuentros, quienes mas aprendemos somos los ponentes... solo por eso merece la pena
participar. Un saludo.
CARLOS

Responder

Pingback: Hospitales socialmente responsables « Pensando-RSC
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"@randrom: #salu20 @joselurro habla de los exploradores y el camino gratificante del descubrimiento <alguno
con flecha en la espalda"

15-Sep-11 15:49 | joancmarch

RT @Celiagg: #salu20 El 2.0 genera nuevos roles y liderazgos. Estamos en una nueva era, la de la social media

15-Sep-11 15:49 | formacionsalud

"@menarini_es: @carlosnunezo y @andonicarrion desplegandose en #salu20 http://t.co/ByGEWCH4"

15-Sep-11 15:49 | joancmarch

RT @angelicadrz: Es verdad: ya no hay brecha digital, hay abismo digital #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 15:50 | cuidandosfs

"@Celiagg: #salu20 EI 2.0 genera nuevos roles y liderazgos. Estamos en una nueva era, la de la social media"

15-Sep-11 15:50 | joancmarch

Buen nimero de tweets en #salu20 : retransmision en directo

15-Sep-11 15:50 | Gilbertman001

No tener manejo en el 2.0 es vivir en la mas pura ignopia dice la #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 15:50 | menarini_es

"@angelicadrz: #comisiongestora #salu20 Un cambio es la revolucion 2.0:telecomunicaciones,convergencia
digital,cambios sistemas productivos

15-Sep-11 15:51 | joancmarch

RT @angelicadrz: Crear, publicar, colaborar y compartir: eso es internet hoy #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 15:51 | angelaesu

RT @angelicadrz: Crear, publicar, colaborar y compartir: eso es internet hoy #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 15:51 | CalidadWebSalud

#salu20. Los problemas: el abismo digital, la inequidad (a distintos niveles y espacios), y el aislamiento analégico
(amantes del BIC!)

15-Sep-11 15:51 | Celiagg

Problemas del 2.0: abismo digital, inequidad del acceso y aislamiento analdgico #comisiongestora en #salu20

15-Sep-11 15:51 | monicamoro

"@angelicadrz: #comisiongestora en #salu20 Los usuarios aportan valor al servicio... La importancia de la masa"

15-Sep-11 15:51 | joancmarch

RT @monicamoro: Problemas del 2.0: abismo digital, inequidad del acceso y aislamiento analégico
#comisiongestora en #salu20

15-Sep-11 15:52 | menarini_es

RT @Celiagg: #salu20. Los problemas: el abismo digital, la inequidad (a distintos niveles y espacios), y el
aislamiento analégico (amantes del BIC!)

15-Sep-11 15:52 | angelicadrz



RT @cuidandosfs: Las redes sociales es el patio de la vecina #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 15:53 | Gilbertman001

Las redes sociales son el patio de vecinas, la plaza del pueblo. Lo que ha cambiado el sitio, ahora es la Red.
#comisiongestora #salu20

15-Sep-11 15:53 | menarini_es

#comisiongestora #salu20 La red social es el patio de vecinos: solo cambian lo sitios

15-Sep-11 15:53 | angelicadrz

RT @Celiagg: #salu20. Los problemas: el abismo digital, la inequidad (a distintos niveles y espacios), y el
aislamiento analégico (amantes del BIC!)

15-Sep-11 15:53 | formacionsalud

mira @Celiaggy @randrom “@menarini_es: Y aqui mas asistentes a #salu20 en Sevilla ahora mismo
http://t.co/5Wn8vwAO”

15-Sep-11 15:53 | taitechu

RT @monicamoro: Problemas del 2.0: abismo digital, inequidad del acceso y aislamiento analégico
#comisiongestora en #salu20

15-Sep-11 15:53 | cuidandosfs

Teoria de los 6 grados de separacion en la sala y @carlosnunezo dice el conocido del conocido es conocido mio
e 6 saltos como mucho #salu20

15-Sep-11 15:54 | menarini_es

Privacidad: tu decides y punto. No publiques lo que no quieras que se sepa y/o se vea, facil vamos by
#comisiongestora #salu20

15-Sep-11 15:55 | menarini_es

"@menarini_es: Las redes sociales= patio d vecinas, la plaza d pueblo. Lo g ha cambiado el sitio, ahora es la
Red. #comisiongestora #salu20"

15-Sep-11 15:55 | joancmarch

#comisiongestora #salu20 las redes sociales se basan en la teoria de #seisgrados

15-Sep-11 15:55 | Primum_es
Glups, las pegas de las redes sociales: privacidad. #comisiongestora advierte: Es publico lo que tu quieras que
sea publico #salu20

15-Sep-11 15:55 | taitechu

Control de tu informacion hasta el momento que la compartes, ahi ya pasa a ser de tod@s y tod@s opinamos
¢Ah si? #salu20 #comisiongestora

15-Sep-11 15:56 | menarini_es

RT @taitechu: Glups, las pegas de las redes sociales: privacidad. #comisiongestora advierte: Es publico lo que
tu quieras que sea publico #salu20

15-Sep-11 15:56 | cuidandosfs

Sigue ahora #comisiongestora en #salu20 en Twitter http://t.co/nWDEs6Lm

15-Sep-11 15:56 | TablonenBlanco

RT @monicamoro: Inauguracion de #salu20 con @rincondesisifo @andonicarrion @carlosnunezo Ménica
Casanas y Javier Navarro http://t.co/onBoNZpi

15-Sep-11 15:56 | rincondesisifo



RT @menarini_es: Las redes sociales son el patio de vecinas, la plaza del pueblo. Lo que ha cambiado el sitio,
ahora es la Red. #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 15:57 | taitechu

RT @angelicadrz: #comisiongestora #salu20 Tema muy importante: de quien es la informacién que se plasma
en la red?

15-Sep-11 15:58 | formacionsalud

Facebook: el pelotazo de los USA inventado por uno que no mojaba el churro segun @juliomayol dicho por
@andonicarrion en #salu20

15-Sep-11 15:59 | menarini_es

Las definiciones de las redes sociales por #comisiongestora no tiene precio #salu20

15-Sep-11 15:59 | taitechu

RT @taitechu: Me encanta el concepto "hasta un shufla puede ser lider" de la #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 15:59 | toniflower

Versatilidad y capacidad de generar conversacion: eso es Twitter #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 15:59 | angelicadrz

Dios creo el mundo en seis dias, el séptimo tuitteo" #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 15:59 | cuidandosfs

RT @cuidandosfs: Dios creo el mundo en seis dias, el séptimo tuitteo" #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 16:00 | TablonenBlanco

#hermes también presente en #salu20 por #comisiongestora

15-Sep-11 16:00 | cuidandosfs

Escuchar que es el 2.0 aplicado a la salud en boca de la #comisiongestora es un lujo y una alegria para el
cuerpo. #Salu20

15-Sep-11 16:00 | monicamoro

"@angelicadrz: #comisiongestora #salu20 Tema muy importante: de quien es la informacién que se plasma en la
red?"

15-Sep-11 16:00 | joancmarch

RT @monicamoro: Escuchar que es el 2.0 aplicado a la salud en boca de la #comisiongestora es un lujo y una
alegria para el cuerpo. #Salu20

15-Sep-11 16:01 | cuidandosfs

"@angelicadrz: Versatilidad y capacidad de generar conversacion: eso es Twitter #comisiongestora #salu20"

15-Sep-11 16:01 | joancmarch

RT @TablonenBlanco: Sigue ahora #comisiongestora en #salu20 en Twitter http://t.co/nWDEs6Lm

15-Sep-11 16:01 | DCCU

"@cuidandosfs: Dios creo el mundo en seis dias, el séptimo tuitteo" #comisiongestora #salu20"

15-Sep-11 16:01 | joancmarch



RT @monicamoro: Escuchar que es el 2.0 aplicado a la salud en boca de la #comisiongestora es un lujo y una
alegria para el cuerpo. #Salu20

15-Sep-11 16:02 | formacionsalud

RT @angelicadrz: #comisiongestora #salu20 Hablan de #Hermes y de la Comunidad de Practicas de ACSA

15-Sep-11 16:03 | formacionsalud

RT @monicamoro: #hermesr ed social de profesionales con 600 usuarios en 15dias @juliomayol aqui ejemplo
de éxito espanol #Salu20

15-Sep-11 16:03 | mj_alonso

me acuerdo de ti! ;) “@montsecarrasco: Con un ojo siguiendo el #salu20 de #Sevilla”

15-Sep-11 16:03 | taitechu

RT @angelicadrz: #comisiongestora #salu20 Hablan de #Hermes y de la Comunidad de Practicas de ACSA

15-Sep-11 16:03 | cuidandosfs

#wikisanidad en la pantalla como lugar de encuentro de la salud 2.0 espafiola . Recomendada por la
#comisiongestora en #salu20

15-Sep-11 16:04 | menarini_es

RT @montsecarrasco Con un ojo siguiendo el #salu20 de #Sevilla

15-Sep-11 16:04 | hoysevilla

"@monicamoro: #hermes red social profesional con 600 usuarios en 15 dias @juliomayol aqui ejemplo d éxito
espafol #Salu20 #comisiongestora"

15-Sep-11 16:04 | joancmarch

"@menarini_es: #wikisanidad en la pantalla como lugar de encuentro de la salud 2.0 espafiola . Recomendada
por la #comisiongestora en #salu20

15-Sep-11 16:04 | joancmarch

RT @menarini_es: #wikisanidad en la pantalla como lugar de encuentro de la salud 2.0 espariola .
Recomendada por la #comisiongestora en #salu20

15-Sep-11 16:04 | isabeltorresg

RT @menarini_es: #wikisanidad en la pantalla como lugar de encuentro de la salud 2.0 espaiiola .
Recomendada por la #comisiongestora en #salu20

15-Sep-11 16:04 | formacionsalud

Ole! RT @monicamoro #hermes red social de profesionales con 600 usuarios en 15dias @juliomayol ej de éxito
espafiol #Salu20 #comisiongestora

15-Sep-11 16:05 | MsConcu

RT @angelicadrz: #comisiongestora #salu20 Hablan de #Hermes y de la Comunidad de Practicas de ACSA

15-Sep-11 16:05 | CalidadWebSalud

Escuchar g es el 2.0 aplicado a la salud en boca de la #comisiongestora es un lujo y una alegria para el cuerpo.
#Salu20 via @formacionsalud

15-Sep-11 16:05 | RSCDigital

Un guino de #comisiongestora a los #turroneros . Se agradece! Ya los invitaremos a unas #rubiasfreaquitas
#salu20

15-Sep-11 16:05 | cuidandosfs



RT @menarini_es: #wikisanidad en la pantalla como lugar de encuentro de la salud 2.0 espafiola .
Recomendada por la #comisiongestora en #salu20

15-Sep-11 16:08 | CalidadWebSalud

suena a flanders, el de los simpson :P “@cuidandosfs: No se como sonara... Pero la #comisiongestora esta hoy
encantadora :) #salu20”

15-Sep-11 16:08 | taitechu

holaaaaa! “@manyez: Saludos desde Montreal a todos los amigos de #salu20”

15-Sep-11 16:08 | taitechu

Eoooooo000000 RT @manyez: Saludos desde Montreal a todos los amigos de #salu20

15-Sep-11 16:09 | monicamoro

Tu blog, por supuesto, ha estado por aqui de la mano de la #comisiongestora RT @manyez: Saludos desde
Montreal a todos los amigos de #salu20

15-Sep-11 16:09 | angelicadrz

"Si no te leen no tienes reputacion” #comisiongestora en #salu20"

15-Sep-11 16:09 | Primum_es

"@menarini_es: #mividasinti y Internet en la consulta una necesidad ejemplos de iniciativas #salu20"

15-Sep-11 16:10 | joancmarch

The power of RSS en pantalla con la #comisiongestora. Ves @goroji los hicimos famosos :) #salu20

15-Sep-11 16:10 | monicamoro

@taitechu #comisiongestora #salu20 sabia yo que ese tweet no quedaba "mu bien"

15-Sep-11 16:10 | cuidandosfs

RT @Primum_es: "Si no te leen no tienes reputacion" #comisiongestora en #salu20"

15-Sep-11 16:11 | isabeltorresg

Con un discurso muy interesante!! RT @cuidandosfs No se como sonara... Pero la #comisiongestora esta hoy
encantadora :) #salu20

15-Sep-11 16:11 | angelaesu

RT @Primum_es: "Si no te leen no tienes reputacion" #comisiongestora en #salu20"

15-Sep-11 16:12 | RSCDigital

No puedo competir con los #ipat de @monicamoro y @taitechu,mi BB esta que arde #salu20
http://t.co/FURrZ9TP

15-Sep-11 16:12 | cuidandosfs

Educado, responsable, empoderado, comprometido experto y conectado = e-paciente corresponsable #salu20
#comisiongestora

15-Sep-11 16:12 | monicamoro

Guapos!! @menarini_es: @carlosnunezo y @andonicarrion desplegandose en #salu20 http://t.co/VPBCt9zp"

15-Sep-11 16:13 | toniflower



El 2.0 tiene mucho que ver con la empatia” #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 16:14 | cuidandosfs

RT @cuidandosfs: El 2.0 tiene mucho que ver con la empatia" #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 16:14 | Gilbertman001

#comisiongestora #salu20 Empatia y versatilidad, habilidades esenciales del dospuntocero... Y actitud.

15-Sep-11 16:14 | angelicadrz

En honor de @manyez lejos en la distancia pero cerca en la presentacion. Guifio de la #comisiongestora en
#salu20 http://t.co/e7g8QHav

15-Sep-11 16:15 | monicamoro

RT @angelicadrz: #comisiongestora #salu20 Empatia y versatilidad, habilidades esenciales del dospuntocero...
Y actitud.

15-Sep-11 16:15 | Gilbertman001

Siguiendo com un nifio el #salu20

15-Sep-11 16:15 | marcfortes

Que pena no poder veros ;) QT @monicamoro: The power of RSS en pantalla con la #comisiongestora. Ves
@goroiji los hicimos famosos :) #salu20

15-Sep-11 16:15 | goroji

Ahora ejemplo de @doctorcasado @emilienko y @juliomayol que es #erputoamo segun #comisiongestora en
#salu20

15-Sep-11 16:16 | menarini_es

agree RT @menarini_es: Privacidad: tu decides. No publiques lo que no quieras que se vea, facil vamos by
#comisiongestora #salu20

15-Sep-11 16:16 | evavelasco

Salu2 a los participantes de #salu20. Aqui una mirona. Haciendo magdalenas saludables ;)

15-Sep-11 16:17 | enfermera2pto0

RT @cuidandosfs: El 2.0 tiene mucho que ver con la empatia" #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 16:17 | angelaesu

La imagen del tazon para mi describe perfectamente el cambio. Y ayuda a entender porque la gente tiene
miedo... #salu20

15-Sep-11 16:18 | manyez

@doctorcasado @emilienko y @juliomayol también han pasado por #salu20 #comisiongestora

15-Sep-11 16:18 | angelicadrz

RT @cuidandosfs: Dios creo el mundo en seis dias, el séptimo tuitteo" #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 16:18 | marcfortes

RT @angelicadrz: @doctorcasado @emilienko y @juliomayol también han pasado por  #salu20
#comisiongestora

15-Sep-11 16:18 | Gilbertman001



+1@evavelasco: agree RT @menarini_es: Privacidad: tu decides. No publiques lo g no quieras q se vea, facil
vamos by #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 16:20 | joancmarch

¢estamos preparados? RT @Primum_es #salu20 #comisongestora : de un sistema paternalista a un sistema
horizontal con un e-paciente

15-Sep-11 16:20 | enfermera2pto0

Entender que un grupo de personas se organicen en su tiempo libre para trabajar en un proyecto es dificil
entender #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 16:21 | cuidandosfs

Et por interessar @EsdiroDaz #hermes #comisiongestora #salu20 ;)

15-Sep-11 16:22 | jordicampos

RT @monicamoro: @hsjdbcn ejemplo de hospital en las redes sociales y @bvsspa de biblioteca 2.0 #salu20

15-Sep-11 16:22 | angelicadrz

Horizontalidad - igualdad - cercania en el 2.0 dice la #comisiongestora Y cuanta razén tienen #salu20

15-Sep-11 16:23 | menarini_es

RT @menarini_es: #wikisanidad en la pantalla como lugar de encuentro de la salud 2.0 espafiola .
Recomendada por la #comisiongestora en #salu20

15-Sep-11 16:23 | effinexium

¢ Tienen que estar las organizaciones en el 2.0? Si, pero con un plan #salu20 #comisiongestora

15-Sep-11 16:24 | angelicadrz

Resumen de la intervencion de #comisiongestora: profesionales, e-pacientes y organizaciones juntos por la
salud #salu20

15-Sep-11 16:24 | delosclinical

RT @cuidandosfs: Entender que un grupo de personas se organicen en su tiempo libre para trabajar en un
proyecto es dificil entender #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 16:25 | angelaesu

RT @menarini_es: Horizontalidad - igualdad - cercania en el 2.0 dice la #comisiongestora Y cuanta razén
tienen #salu20

15-Sep-11 16:25 | ayli_plj
Si rotundo para el 2.0 de los profesionales pero con ACTITUDES: aprender, innovar, romper con las normas
#comisiongestora en #salu20

15-Sep-11 16:25 | menarini_es

Grandes #comisiongestora en #salu20, buenisima y divertida exposicion, clarificadora, critica constructiva y
generando debate." Pasion 2.0"

15-Sep-11 16:25 | mmadueno76

RT @menarini_es: Horizontalidad - igualdad - cercania en el 2.0 dice la #comisiongestora Y cuanta razén
tienen #salu20

15-Sep-11 16:25 | cuidandosfs

Amigos de #hcsmla les recomiendo seguir #salu20 esta buenisismo!

15-Sep-11 16:27 | vj_CR



Javier Navarro, pediatra de AP en Cordoba presenta Lucano.online en #salu20

15-Sep-11 16:28 | Celiagg

"@menarini_es: Horizontalidad - igualdad - cercania en el 2.0 dice la #comisiongestora Y cuanta razon tienen
#salu20"

15-Sep-11 16:29 | joancmarch

De acuerdo y en eso hay pocas aun "@angelicadrz: s Tienen q estar las organizaciones en el 2.0? Si, pero con
un plan #salu20 #comisiongestora

15-Sep-11 16:30 | joancmarch

@jnavarrolucano nos da datos como que Facebook es el 4° pais mas numeroso del mundo #salu20 :)

15-Sep-11 16:30 | menarini_es

Llega el turno de Proyecto Lucano.on line a #salu20 _ Esto me gusta! Proyectos hechos realidat

15-Sep-11 16:30 | cuidandosfs

Casi el 40% de los usuarios de Internet en Andalucia buscan informaciéon de salud en Internet dice
@jnavarrolucano en #salu20

15-Sep-11 16:31 | menarini_es

RT @menarini_es: Si rotundo para el 2.0 de los profesionales pero con ACTITUDES: aprender, innovar, romper
con las normas #comisiongestora en #salu20

15-Sep-11 16:31 | veronicajuan

Si "@menarini_es: Si rotundo para el 2.0 d profesionales pero con ACTITUDES:aprender,innovar,romper con
normas #comisiongestora en #salu20"

15-Sep-11 16:31 | joancmarch

Estoy con @menarini_es de tweetdriver en #salu20. Sorry a los seguidores que no son de salud, la sesién esta
superinteresante :)))

15-Sep-11 16:32 | monicamoro

i-) “@toniflower: Guapos!! @menarini_es: @carlosnunezo y @andonicarrion desplegandose en #salu20
http://t.co/FRqpep3h™

15-Sep-11 16:33 | carlosnunezo

Lucano online: accesibilidad, innovacion, seguridad, participacion, calidad Pues va a ser que si @jnavarrolucano
#salu20

15-Sep-11 16:33 | menarini_es

la esperamos!! MT @monicamoro Cuando esté la presentacion de #comisiongestora en slideshare no os la
perdais, el final es increible #salu20

15-Sep-11 16:34 | ayli_plj

Las carateristicas de la Web 2.0 estan incluidas en el Proyecto Lucano @jnavarrolucano #salu20

15-Sep-11 16:34 | angelicadrz

#salu20 Javier Navarro de la ugc Lucano nos cuenta el origen del proyecto y sus objetivos. <es un gran trabajo
de equipo

15-Sep-11 16:35 | randrom

Sorprendido por la oferta de servicios de Lucano.online . Muy util para profesionales y pacientes #salu20

15-Sep-11 16:35 | cuidandosfs



#salu20 lucano: base de datos encriptada, lopd, consentimiento pacientes, los profesionales se van sumando
pOCo a poco

15-Sep-11 16:38 | randrom

Si uno de los objetivos de las Organizaciones Sanitarias es + participacion ciudadana, a q esperamos para
trabajar con 2.0? #salu20

15-Sep-11 16:39 | cuidandosfs

RT @cuidandosfs: Si uno de los objetivos de las Organizaciones Sanitarias es + participacién ciudadana, a q
esperamos para trabajar con 2.0? #salu20

15-Sep-11 16:40 | isabeltorresg

RT @MsConcu: Ole! RT @monicamoro #hermes red social de profesionales con 600 usuarios en 15dias
@juliomayol ej de éxito espanol #Salu20 #comisiongestora

15-Sep-11 16:42 | inesbajo
RT @cuidandosfs: Si uno de los objetivos de las Organizaciones Sanitarias es + participacion ciudadana, a q
esperamos para trabajar con 2.0? #salu20

15-Sep-11 16:42 | luisuruena

Mal, suena mal! RT @cuidandosfs No se como sonara... Pero la #comisiongestora esta hoy encantadora :)
#salu20

15-Sep-11 16:43 | inesbajo

#salu20 Lucano: email como herramienta de consulta en pediatria, util para la gestion y resolucion de dudas,
skype es el segundo

15-Sep-11 16:44 | randrom

"@cuidandosfs: Si uno d objetivos d Organizaciones Sanitarias es + participacion ciudadana, a q esperamos
para trabajar con 2.0? #salu20"

15-Sep-11 16:44 | joancmarch

RT @angelicadrz: #comisiongestora #salu20 Empatia y versatilidad, habilidades esenciales del dospuntocero...
Y actitud.

15-Sep-11 16:45 | inesbajo

RT @cuidandosfs Si 1 d los objetivos d Organizaciones Sanitarias es + participacion ciudadana, a q esperamos
para trabajar con 2.0? #salu20

15-Sep-11 16:46 | montsecarrasco

Hecho de menos alguna opinién de pacientes que hayan usado Lucano.online #salu20 aunque las cifras de uso
son buenas

15-Sep-11 16:46 | cuidandosfs

Ja!! RT @menarini_es Ahora ejemplo de @doctorcasado @emilienko y @juliomayol que es #erputoamo segun
#comisiongestora en #salu20

15-Sep-11 16:46 | inesbajo

Y el futuro? Un médico le dira a un paciente, tomate dos pildoras y mafnana me tuiteas como estas dice
@jnavarrolucano en #salu20

15-Sep-11 16:46 | menarini_es

Tomate dos aspirinas, y manana me tuiteas como estas @jnavarrolucano #salu20

15-Sep-11 16:46 | angelicadrz

#comisiongestora y #salu20 es ahora una tendencia en #Seville http://t.co/rZ9CMcPN

15-Sep-11 16:47 | TrendsSevilla



.
laindu

———

Andalucia tiembla hoy con el #congresoadpa y con #salu20 !!!!

15-Sep-11 16:49 | perezromera

RT @randrom: #salu20 Lucano: email como herramienta de consulta en pediatria, Gtil para la gestion y
resolucion de dudas, skype es el segundo

15-Sep-11 16:49 | inesbajo

Dejo #salu20 por fuerzas mayores....luego miro!! Saludos a todos! ;))

15-Sep-11 16:50 | inesbajo

@carlosmatabuena hoy los enamoradores oficiales de #salu20 han sido @carlosnunezo y @andonicarrion en
#salu20

15-Sep-11 16:50 | monicamoro

Y ahora Carlos Fdez Oropesa @rincondesisifo : uso racional del medicamento y 2.0 en #salu20

15-Sep-11 16:51 | Celiagg

Y vamos a por la ultima ponencia de #salu20 by @rincondesisifo que levanta la sala en un plis plas

15-Sep-11 16:51 | menarini_es
RT @menarini_es: Y el futuro? Un médico le dira a un paciente, tomate dos pildoras y mafiana me tuiteas como
estas dice @jnavarrolucano en #salu20

15-Sep-11 16:52 | Farmaindustria

Claro! RT @menarini_es Y ahora paseito por http://t.co/g1uQWRfH de la mano de @jnavarrolucano en #salu20
¢ Nos acompanais?

15-Sep-11 16:52 | ayli_plj
@rincondesisifo nos habla del uso racional de medicamentos en #salu20 mencionando tratamientos duplicados
o concurrentes #salu20

15-Sep-11 16:52 | menarini_es

RT @menarini_es: Y el futuro? Un médico le dira a un paciente, tdmate dos pildoras y manhana me tuiteas como
estas dice @jnavarrolucano en #salu20

15-Sep-11 16:53 | lualnu10

Trasladar el conocimiento del libro, Red y BBDD a la practica clinica dice @rincondesisifo en #salu20

15-Sep-11 16:53 | menarini_es
RT @randrom: #salu20 Lucano: email como herramienta de consulta en pediatria, util para la gestion y
resolucion de dudas, skype 2°

15-Sep-11 16:54 | montsecarrasco

RT @menarini_es: Y el futuro? Un médico le dira a un paciente, tomate dos pildoras y mafiana me tuiteas como
estas @jnavarrolucano en #salu20

15-Sep-11 16:54 | olgaherrero

La mitad de lo que les vamos a explicar es mentira pero no sabemos a que mitad corresponde. Anda qué bueno
@rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 16:54 | menarini_es

@EsdiroDaz <RT @montsecarrasco: RT @randrom: #salu20 Lucano: email como herramienta de consulta en
pediatria... (cont) http://t.co/DJZZYpcz

15-Sep-11 16:55 | jordicampos



@perezromera @manyez @Goroji @ayli_plj @inesbajo como si estuvierais ... #salu20

15-Sep-11 16:56 | cuidandosfs

El 2.0 no es un mundo lleno de frikis @rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 16:57 | cuidandosfs

La web 2.0 no es para frikis, es una realidad hoy @rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 16:57 | angelicadrz

"@menarini_es: @rincondesisifo nos habla d uso racional d medicamentos en #salu20 mencionando
tratamientos duplicados o concurrentes #salu20

15-Sep-11 16:58 | joancmarch

Uso ludico de las redes sociales por parte de hombres y mas profesional por parte de mujeres dice
@rincondesisifo en #salu20 :)

15-Sep-11 16:58 | menarini_es

RT @menarini_es: El 2.0 ha dado altavoces a las hormigas, la cita de @sminue por @rincondesisifo en #salu20

15-Sep-11 16:59 | perezromera

15-Sep-11 16:59 | ayli_plj

Los conocimientos gotean entre nuestros lectores @rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 16:59 | cuidandosfs

RT @joancmarch: "@cuidandosfs: Si uno d objetivos d Organizaciones Sanitarias es + participacion ciudadana,
a g esperamos para trabajar con 2.0? #salu20"

15-Sep-11 16:59 | capipota

Bona aquesta! RT @menarini_es: El 2.0 ha dado altavoces a las hormigas, la cita de @sminue por
@rincondesisifo en #salu20

15-Sep-11 16:59 | montsecarrasco

RT @menarini_es: La mitad de lo que les vamos a explicar es mentira pero no sabemos a que mitad
corresponde. @rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 16:59 | mj_alonso

Propongo comenzar EVALUACION DE RESULTADOS 2.0 #salu20 ;K se ha avanzado? ;K hemos aprendido?
¢ beneficio para el SNS? Justificaremos mucho

15-Sep-11 17:00 | enfermera2pto0

La informacion ya no esta solo en las bases de datos: blogs, podcasts, wikis... @rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 17:00 | angelicadrz

Entramos en la era pos-pc. Ahora llevamos el movil en el bolsillo @rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 17:01 | cuidandosfs

@rincondesisifo: Espafa va a la cabeza de Europa en Internet movil. Este dato interesa a @luisluque #salu20
http://t.co/fcQuHN8z

15-Sep-11 17:01 | menarini_es



Wow! Espectacular @rincondesisifo: un discurso genial, basado en... Miles de ideas para reflexionar #salu20

15-Sep-11 17:04 | cuidandosfs

RT @menarini_es: Se buscan profesionales no por colectivo, por afinidades e intereses comunes en el 2.0 dice
@rincondesisifo en #salu20

15-Sep-11 17:05 | ayli_plj

"Tanto compartes, tanto vales" como maxima de Twitter @rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 17:07 | angelicadrz

Si tras 6 sesiones de #salu20 a alguien le quedan dudas de compartir, participar, colaborar y conversar .... 2
mas pronto :D #salu20

15-Sep-11 17:07 | menarini_es

#salu20 @rincondesisifo: hay jefes que piensan que redes sociales son como triangulo de las Bermudas de la
productividad <+10000

15-Sep-11 17:07 | randrom

Liderazgo abierto de la persona transparente, que conversa es visible, auténtica y transparente by
@rincondesisifo jQué bueno! #salu20

15-Sep-11 17:08 | menarini_es

RT @angelicadrz: "Tanto compartes, tanto vales" como maxima de Twitter @rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 17:09 | cuidandosfs

Quedarse quieto tiene sus riesgos, dice @rincondesisifo. Genial la diapo de la estatua ecuestre llena de palomas
#salu20

15-Sep-11 17:09 | taitechu

Imagenes que plasman actitud de ataque, de huida y de inmovilismo: el cambio estd en nuestras manos
@rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 17:09 | angelicadrz

#salu20 @rincondesisifo lanza el reto: el cambio esta en nosotros. Fuera inmovilismo

15-Sep-11 17:09 | randrom

ostras! :)) “@TrendsSevilla: #comisiongestora y #salu20 es ahora una tendencia en #Seville http://t.co/lgYdL1qF”

15-Sep-11 17:10 | taitechu

RT @menarini_es: Manifiesto de Abla, Hermes, AP 12 meses 12 causas y mividasinti son lo ejemplos espanoles
del momento en salud 2.0 @rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 17:10 | perezromera

RT @angelicadrz Crear, publicar, colaborar y compartir: eso es internet hoy #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 17:11 | cientounero

15-Sep-11 17:11 | randrom

Ataque, huida o no hacer nada ante el 2.0. Cada uno escoge lo ke quiere pero el cambio esta en nuestras
manos dice @rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 17:11 | menarini_es



Y la audiencia pregunta a los ponentes de #salu20, @cuidandosfs y @cuidandoajr estan muy interesados ;)
#salu20

15-Sep-11 17:14 | menarini_es

15-Sep-11 17:15 | angelicadrz

RT @angelicadrz: "Tanto compartes, tanto vales" como maxima de Twitter @rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 17:15 | fjavierguerrero

#salu20 @cuidandoAJR pregunta por la explotacién de informacion en Lucano.oline, la medicion de resultados

15-Sep-11 17:15 | randrom

#salu20 a debate: sirve o no sirve?

15-Sep-11 17:16 | Primum_es

Responder una consulta médica por e-mail te ahorra un viaje como profesional dice @andonicarrion a
@cuidandoajr en #salu20

15-Sep-11 17:16 | menarini_es

Vista de #salu20 http://t.co/xO8HKMWg

15-Sep-11 17:16 | angelicadrz

Los 4 ponentes de #salu20. Y las chicas no se han animado a hablar? O estamos menos? http://t.co/fonH2kct

15-Sep-11 17:17 | Celiagg

Casualidad todo chicos, nada mas !!!l RT @Celiagg: Los 4 ponentes de #salu20. Y las chicas no se han animado
... (cont) http://t.co/zV8krcrC

15-Sep-11 17:17 | monicamoro

#salu20 es infinito? Pero hay g conocer los riesgos y asumirlos

15-Sep-11 17:18 | Primum_es

RT @cientounero: RT @cuidandosfs En el 2.0 no hay nada. El 2.0 lo aportan las personas" #comisiongestora
#salu20

15-Sep-11 17:18 | menarini_es

RT @joancmarch "@angelicadrz: #comisiongestora en #salu20 Los usuarios aportan valor al servicio... La
importancia de la masa"

15-Sep-11 17:19 | cientounero

RT @Celiagg: #salu20 El 2.0 genera nuevos roles y liderazgos. Estamos en una nueva era, la de la social media

15-Sep-11 17:19 | pacoxxi

RT @Celiagg: #salu20 #comisiongestora hablan de los mopongo , a quienes nada les parece bien, nada quieren
cambiar,

15-Sep-11 17:19 | pacoxxi
RT @menarini_es: Manifiesto de Abla, Hermes, AP 12 meses 12 causas y mividasinti son lo ejemplos espanoles
del momento en salud 2.0 @rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 17:20 | natho47



Cual es la receta para cambiar nuestra actitud y acercarla al 2.0? #salu20

15-Sep-11 17:23 | cuidandosfs

RT @cuidandosfs2011Cual es la receta para cambiar nuestra actitud y acercarla al 2.0? #salu20

15-Sep-11 17:23 | andococinando

RT @mj_alonso: RT @menarini_es: El paciente elige y decide con el profesional el curso y tratamiento de su
proceso patoldgico #comisiongestora en #salu20

15-Sep-11 17:24 | Dr_JoseA_Lozano

#salu20 @joselurro: tenemos una hoja de ruta y hay que medir los resultados

15-Sep-11 17:24 | Primum_es

Estamos llegando casi a 15.000 personas con #salu20 Wow, wow, wow qué pasada !!!l http://t.co/wxNYTiZh

15-Sep-11 17:24 | menarini_es

Rocha dice que al innovador se le pide que mida mas y demuestre mas que a los que no hacen nada nuevo.
Bien dicho !!! #salu20

15-Sep-11 17:25 | menarini_es

#salu20 @andonicarrion prefiero "setas" 2.0 que crezcan que un plan general

15-Sep-11 17:27 | Primum_es

Y a las 20'30h la sala llena en #salu20 con 50 profesionales interesados en todo esto. Genial !!!

15-Sep-11 17:27 | menarini_es

#salu20 yo también prefiero que haya setas y aprendamos en el camino todos, de lo que funciona y de lo que no

15-Sep-11 17:27 | randrom

"@cuidandosfs: Entramos en la era pos-pc. Ahora llevamos el movil en el bolsillo @rincondesisifo
#salu20"\absolutamente verdadero

15-Sep-11 17:27 | natho47
+ 1000 RT @randrom: #salu20 yo también prefiero que haya setas y aprendamos en el camino todos, de lo que
funciona y de lo que no
15-Sep-11 17:28 | angelicadrz
"@randrom: #salu20 Lucano: email como herramienta de consulta en pediatria, util para la gestion y resolucion
de dudas, skype es el segundo"

15-Sep-11 17:28 | joancmarch

@veronicajuan dice que ella pide antes perdon que permiso y por ello da pasos hacia adelante. Me suena, me
suena #salu20

15-Sep-11 17:28 | monicamoro

RT @enfermera2pto0: Propongo comenzar EVALUACION DE RESULTADOS 2.0 #salu20 ¢ K se ha avanzado?
¢ K hemos aprendido? ¢ beneficio para el SNS? Justificaremos mucho

15-Sep-11 17:29 | natho47

Convertir el print en digital no es 2.0, hemos de estar convencidos de la actitud. Y lo estamos, 0 no? :))) #salu20

15-Sep-11 17:30 | monicamoro



RT @menarini_es: Uso ludico de las redes sociales por parte de hombres y mas profesional por parte de
mujeres dice @rincondesisifo en #salu20 :)

15-Sep-11 17:32 | inesbajo

RT @montsecarrasco: Bona aquesta! RT @menarini_es: El 2.0 ha dado altavoces a las hormigas, la cita de
@sminue por @rincondesisifo en #salu20

15-Sep-11 17:32 | inesbajo

RT @menarini_es: Manifiesto de Abla, Hermes, AP 12 meses 12 causas y mividasinti son lo ejemplos espanoles
del momento en salud 2.0 @rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 17:34 | inesbajo

Y no hay manera de acabar ... sala entusiasmada con preguntas y comentarios y opiniones y.... todos al twitter
que nos echan #salu20

15-Sep-11 17:34 | menarini_es

RT @angelicadrz: "Tanto compartes, tanto vales" como maxima de Twitter @rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 17:34 | inesbajo

#salu20 y lopd? Apertura y privacidad como las casamos? / como medimos los resultados?

15-Sep-11 17:35 | Primum_es

RT @monicamoro Educado, responsable, empoderado, comprometido experto y conectado = e-paciente
corresponsable #salu20 #comisiongestora

15-Sep-11 17:35 | cientounero

Porque no empezar con el 2.0 con colectivos especificos y con soluciones concretas? Adolescentes? #salu20

15-Sep-11 17:36 | cuidandosfs

15-Sep-11 17:36 | menarini_es

15-Sep-11 17:36 | randrom

Y un asistente se ofrece al pilotaje 2.0 para que le abran el acceso a la Red en su Centro de Salud.... buena idea

15-Sep-11 17:37 | menarini_es

RT @menarini_es: Y un asistente se ofrece al pilotaje 2.0 para que le abran el acceso a la Red en su Centro de

15-Sep-11 17:38 | cuidandosfs

RT @angelicadrz: Las organizaciones seran 2.0 cuando lo sean los profesionales que la componen
@andonicarrion #salu20

15-Sep-11 17:38 | inesbajo

Enhorabuena!! RT @menarini_es Estamos llegando casi a 15.000 personas con #salu20 Wow, wow, wow qué
pasada ! twitpic.com/61b879

15-Sep-11 17:39 | inesbajo

15-Sep-11 17:40 | isabeltorresg



RT @menarini_es: Y un asistente se ofrece al pilotaje 2.0 para que le abran el acceso a la Red en su Centro de

15-Sep-11 17:42 | inesbajo

RT @menarini_es: Se buscan profesionales no por colectivo, por afinidades e intereses comunes en el 2.0 dice
@rincondesisifo en #salu20

15-Sep-11 17:44 | isabeltorresg

#salu20 #mopongos y #magufos en la red? :)

15-Sep-11 17:45 | Primum_es

Molan, eh!!! RT @Primum_es: #salu20 #mopongos y #magufos en la red? :)

15-Sep-11 17:45 | monicamoro

@andonicarrion recita las excusas para que no todo el mundo en la Organizacion se suba al 2.0 #salu20
Organizacion: pié cambiado y tarde

15-Sep-11 17:46 | menarini_es

#salu20 y por que no se usa el cloud de ETICOM?

15-Sep-11 17:46 | Primum_es

Si :D RT @menarini_es Tocamos tema de proxys que no permiten acceso a webs y ponentes dicen al unisono:

15-Sep-11 17:46 | cientounero

¢?¢7¢ No te pillo RT @Primum_es: #salu20 y por que no se usa el cloud de ETICOM?

15-Sep-11 17:47 | menarini_es

LOL RT @monicamoro: Los impostores y magufos en la Red abundan dice @rincondesisifo en #salu20 ha
dicho algun... (cont) http://t.co/qpgOHKUw

15-Sep-11 17:48 | goroji

@cuidandosfs pide la receta para cambiar la actitud y entrar en el 2.0 #salu20

15-Sep-11 17:48 | menarini_es

#salu20 un cloud para hospedar blogs y redes sociales: por ejemplo el el que han instalado en ETICOM
financiado por red.es y vacio!!!

15-Sep-11 17:49 | Primum_es

@andonicarrion dice que estamos en el momento Matrix del 2.0.: pastilla roja y te quedas o pastilla azul y te
subes. Bueno !!! #salu20

15-Sep-11 17:49 | menarini_es

Receta rapida para cambiar de actitud? pregunta Serafin @cuidandosfs #salu20

15-Sep-11 17:49 | angelicadrz

@inesbajo @menarini_es aportando mi granito de arena para que rebasar esas 15000 personas, jajaja...
#salu20

15-Sep-11 17:49 | goroji

Si alguien la conoce que la diga RT @menarini_es @cuidandosfs pide la receta para cambiar la actitud y entrar
en el 2.0 #salu20

15-Sep-11 17:50 | inesbajo



La era del pen-drive ha acabado, ahora la informacién esta en la nube @rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 17:51 | angelicadrz

RT @angelicadrz: La era del pen-drive ha acabado, ahora la informacién esta en la nube @rincondesisifo
#salu20

15-Sep-11 17:51 | menarini_es

@inesbajo @cuidandosfs @rincondesisifo frikis no? Pues esperad, que me bajo, jajaja... #salu20

15-Sep-11 17:52 | goroji

¢Infringir la ley en el 2.0? Garantia de que la madre dice petequias y son petequias.... #salu20 Mieditoooooo
628?87
15-Sep-11 17:52 | menarini_es

Genial! RT @monicamoro Piensa en grande, actua en pequeno pero hazlo YA dice @rincondesisifo en #salu20
Me la guardoooooo0000

15-Sep-11 17:52 | inesbajo

¢ Existe receta magica? Ojala “@menarini_es: @cuidandosfs pide la receta para cambiar la actitud y entrar en el
2.0 #salu20”

15-Sep-11 17:52 | marccostap

@cuidandosfs @randrom a setas o a rolex? Jajaja... #salu20

15-Sep-11 17:52 | goroji

Desde la sala se pregunta por la forma de garantizar a la LPD #salu20

15-Sep-11 17:52 | angelicadrz

Y tanto RT @angelicadrz La era del pen-drive ha acabado, ahora la informacién esta en la nube @rincondesisifo
#salu20

15-Sep-11 17:52 | inesbajo

"@monicamoro: @Primum_es el cloud de la salud 2.0 vive en #wikisanidad #salu20" para todas las "setas"?

15-Sep-11 17:53 | Primum_es

Amigos del TL, estais proyectados en #salu20 y los 50 asistentes os estan leyendo con sonrisas en la cara,
como me gusta !

15-Sep-11 17:53 | menarini_es

Me gusta “@monicamoro: Piensa en grande, actia en pequeio pero hazlo YA dice @rincondesisifo en #salu20
Me la guardooooooo00”

15-Sep-11 17:53 | marccostap

De acuerdo! Asi me va ;-) RT @monicamoro: @veronicajuan pide antes perdén que permiso y por ello da pasos
hacia adelante. #salu20

15-Sep-11 17:53 | goroji

15-Sep-11 17:53 | cuidandosfs

Coge aire para Granada !!!! RT @cuidandosfs: Solo una cosa y en términos cientificos: Me lo he pasado Bomba!

15-Sep-11 17:54 | monicamoro



@inesbajo @menarini_es @emilienko @juliomayol la #comisiongetora transgresora. En #redessociales no hay
arriba y abajo, si nodos #salu20

15-Sep-11 17:58 | doctorcasado

Desde Delos Clinical queremos felicitar a todos los ponentes y ponernos a su disposiciéon para seguir avanzando
en #salu20

15-Sep-11 17:59 | delosclinical

RT @doctorcasado: @inesbajo @menarini_es @emilienko @juliomayol la #comisiongetora transgresora. En
#redessociales no hay arriba y abajo, si nodos #salu20

15-Sep-11 17:59 | Juany_Olvera

Como no sabiamos que era imposible lo hicimos, cita de Rocha en #salu20

15-Sep-11 18:00 | menarini_es

Ole! RT @menarini_es Como no sabiamos que era imposible lo hicimos, cita de Rocha en #salu20

15-Sep-11 18:02 | inesbajo

En pocas sesiones habla mas de la mitad de los asistentes en el turno de preguntas. Me gusta, me gusta, viva
el debate horizontal #salu20

15-Sep-11 18:02 | menarini_es

@monicamoro @cuidandosfs Eso, que estos han puesto el liston en "la nube" #salu20

15-Sep-11 18:03 | mj_alonso

Y tanto! RT @mj_alonso @monicamoro @cuidandosfs Eso, que estos han puesto el listén en "la nube" #salu20

15-Sep-11 18:04 | inesbajo
@mj_alonso @cuidandosfs @cuidandoajr @joancmarch estaréis brillantes en Granada #Salu20 no tenemos la
menor duda :)))

15-Sep-11 18:04 | menarini_es

Un pen? TENIA 3, ya ninguno. RT @angelicadrz La era del pen-drive ha acabado, ahora la informacién esta en
la nube @rincondesisifo #salu20

15-Sep-11 18:05 | cientounero
Pena no irRT @menarini_es @mj_alonso @cuidandosfs @cuidandoajr @joancmarch estaréis brillantes n
Granada #Salu20 no tenemos la menor duda :)

15-Sep-11 18:06 | inesbajo

15-Sep-11 18:09 | randrom

15-Sep-11 18:13 | inesbajo
RT @menarini_es: En pocas sesiones habla mas de la mitad de los asistentes en el turno de preguntas. Me
gusta, me gusta, viva el debate horizontal #salu20

15-Sep-11 18:17 | PFresneda

RT @menarini_es: Y el futuro? Un médico le dira a un paciente, tdmate dos pildoras y manhana me tuiteas como
estas dice @jnavarrolucano en #salu20

15-Sep-11 18:18 | Elena_Tomas



me sumo . Tarde genial y acabamos en las nubes ;-) “@randrom: #salu20 enhorabuena a ponentes y

15-Sep-11 19:11 | Celiagg

Iba algo escéptico a #salu20 y al final ha estado muy bien, me he quedado con muchas cosas por comentar

15-Sep-11 19:23 | jsolisd

RT @cuidandosfs: Dios creo el mundo en seis dias, el séptimo tuitteo" #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 19:31 | Idoiacarrion

RT @cuidandosfs: Dios creo el mundo en seis dias, el séptimo tuitteo" #comisiongestora #salu20

15-Sep-11 19:34 | inesbajo

@menarini_es que viva el horizontalismo!! Ojala se practicara mucho mas en nuestro dia a dia!! Que envidia me
dais! Viva #salu20

15-Sep-11 19:44 | AnaValeria23

RT @monicamoro: Piensa en grande, actia en pequefio pero hazlo YA dice @rincondesisifo en #salu20 Me la
guardooooo0000

15-Sep-11 19:49 | ccacerescalle

RT @menarini_es: Y a las 20'30h la sala llena en #salu20 con 50 profesionales interesados en todo esto. Genial
mn

15-Sep-11 19:50 | ccacerescalle

#salu20 Grandes ponencias, grandes ideas, grandes ejemplos. A por todas en la revolucién 2.0 en el mundo
sanitario

15-Sep-11 19:53 | ccacerescalle

15-Sep-11 20:09 | angelicadrz

De vuelta de #salu20 Sevilla. Parada para repostar en Cdérdoba. Que bien lo hemos pasado :)

15-Sep-11 20:11 | cuidandosfs

#salu20 Una tarde deliciosa en Sevilla y productiva. Muchos amigos desvirtualizados, por finnnn!!!

15-Sep-11 20:12 | rincondesisifo

@monicamoro #salu20 Genial el trabajo de las M & Ms de Menarini. Todo un éxito

15-Sep-11 20:13 | rincondesisifo

@angelicadrz #salu20 Angélica promete cambiar su foto. In person es muuucho mas guapa. Encantado de
conocerte...

15-Sep-11 20:14 | rincondesisifo

@cuidandosfs #salu20 Si las estrellas se alinean iremos a Granada a escuchar a los enfermeros turroneros...

15-Sep-11 20:15 | rincondesisifo

@mj_alonso #salu20 y a conocer a la cara andaluza de la DermaPower

15-Sep-11 20:15 | rincondesisifo



“@monicamoro: Piensa en grande, actua en pequeio pero hazlo YA dice @rincondesisifo en #salu20 Me la
guardoooo00000”

15-Sep-11 20:50 | Juany_Olvera

RT @angelicadrz: La era del pen-drive ha acabado, ahora la informacién esta en la nube @rincondesisifo
#salu20

15-Sep-11 20:51 | meijamor

me gusta “@Juany_Olvera: #salu20 Receta magica para cambiar de actitud: "Atreverse" ;-)”

15-Sep-11 20:55 | joancmarch

lo intentaremos “@menarini_es: @mj_alonso @cuidandosfs @cuidandoajr estaréis brillantes en Granada
#Salu20 no tenemos la menor duda :)))”

15-Sep-11 20:57 | joancmarch

pena no estés “@inesbajo: Pena no ir @menarini_es @mj_alonso @cuidandosfs @cuidandoajr estaréis
brillantes en Granada #Salu20

15-Sep-11 20:58 | joancmarch

y como persona + 1000 RT @cuidandosfs: +1000 RT"@rincondesisifo: @angelicadrz #salu20 Angélica promete
cambia... (cont) http://t.co/ZyzlpeOg

15-Sep-11 22:24 | angelaesu

Y tu brillante, gracias! RT @rincondesisifo @monicamoro #salu20 Genial el trabajo de las M & Ms de Menarini.
Todo un éxito

15-Sep-11 22:51 | monicamoro

RT @monicamoro: RT @rincondesisifo #salu20 Genial el trabajo de las M & Ms de Menarini. Todo un éxito" es
bueno saber que no estamos solos

15-Sep-11 22:52 | dvdmena

RT @menarini_es: @andonicarrion dice que estamos en el momento Matrix del 2.0.: pastilla roja y te quedas o
pastilla azul y te subes. Bueno !!! #salu20

15-Sep-11 22:55 | dvdmena

http://t.co/gtudV4QY noche sevillana calurosa y preciosa. Broche final de #salu20

15-Sep-11 22:57 | monicamoro

los nenes han llegado ya? Bien? “@cuidandosfs: De vuelta de #salu20 Sevilla. Parada para repostar en
Cérdoba. Que bien lo hemos pasado :)”

15-Sep-11 23:02 | taitechu

Un #salu20 en Pucela ya!! “@monicamoro: noche sevillana calurosa y preciosa. Broche final de #salu20” cc
@carmenvillarb @ChemaCepeda

15-Sep-11 23:03 | jesterhanny

un #salu20 en Pucela ya!! “@monicamoro:noche sevillana calurosa y preciosa. Broche final de #salu20”
@Ilramosneira @drjmacias

15-Sep-11 23:10 | jesterhanny

RT @taitechu: Me encanta el concepto "hasta un shufla puede ser lider" de la #comisiongestora #salu20

16-Sep-11 00:56 | andonicarrion

Hoy en SobreviviRRHHé!: Usame sin miedo. http://t.co/Eu95DsDo #bitacoras11 #hcsmeuES #salu20

16-Sep-11 06:31 | goroji



Endorfinas a tope tras #salu20! Estuviste genial. Finde familiar merecido ;) RT @rincondesisifo @monicamoro y
descansaaaaa (S. Viernes) :D

16-Sep-11 06:51 | monicamoro

El + popular RT @cuidandosfs Solo una cosa y en términos cientificos: Me lo he pasado Bombal! en #salu20

16-Sep-11 07:12 | tuitsalud

RT @tuitsalud: El + popular RT @cuidandosfs Solo una cosa y en términos cientificos: Me lo he pasado Bombal!

16-Sep-11 07:17 | lopezandrino

Todavia con los efectos de #salu20 Sevilla. Hoy preparamos el resumen de lo vivido y esta noche lo publicamos
)

16-Sep-11 07:21 | cuidandosfs

#ff para los que ayer nos dieron la tarde en #salu20 @andonicarrion @carlosnunezo @jnavarrolucano
@rincondesisifo

16-Sep-11 07:22 | Celiagg

+1000 RT @Celiagg: #ff para los que ayer nos dieron la tarde en #salu20 @andonicarrion @carlosnunezo
@jnavarrolucano @rincondesisifo

16-Sep-11 07:23 | cuidandoAJR

+ 1 RT @Celiagg: #ff para los que ayer nos dieron la tarde en #salu20 @andonicarrion @carlosnunezo
@jnavarrolucano @rincondesisifo

16-Sep-11 07:23 | veronicajuan

+1000 RT "@Celiagg: #ff para los que ayer nos dieron la tarde en #salu20 @andonicarrion @carlosnunezo
@jnavarrolucano @rincondesisifo"

16-Sep-11 07:24 | cuidandosfs

RT @Celiagg: #ff para los que ayer nos dieron la tarde en #salu20 @andonicarrion @carlosnunezo
@jnavarrolucano @rincondesisifo

16-Sep-11 07:40 | pacoxxi

echamos de menos tus twitts ayer en #salu20 @saludand

16-Sep-11 08:45 | Primum_es

#ff para @monicamoro @andonicarrion @carlosnunezo @jnavarrolucano @rincondesisifo por una gran sesion
de #salu20

16-Sep-11 08:48 | Primum_es

@monicamoro felicidades a ti: te lo has currado, gracias a mis #queridasnifias que me dan soporte y me
soportan. La actitud, de todos #salu20

16-Sep-11 09:34 | taitechu

RT @goroji Hoy en SobreviviRRHHé!: Usame sin miedo http://t.co/VpXJR73I #bitacoras11 #hcsmeuES #salu20

16-Sep-11 10:17 | MsConcu

16-Sep-11 10:42 | monicamoro

"@carlosnunezo: Acabo de hablar con la prensa sobre nuestra presentacion en #Salu20 http://t.co/YqHxeQE7
#comisiongestora" muy buena!

16-Sep-11 11:01 | montsecarrasco



RT @andonicarrion Disponible en Slideshare nuestra presentacion en #Salu20 http://t.co/DJBGLfsd
#comisiongestora @menarini_es

16-Sep-11 14:37 | monicamoro
Un placer haber desvirtualizado a @rincondesisifo @cuidandosfs @cuidandoAJR en #salu20. Veremos que se
puede hacer con lo de la foto ;-)

16-Sep-11 14:39 | angelicadrz
@monicamoro @carmenvillarb @chemacepeda @drjmacias La twittesfera castellana empieza a movilizarse.
Vamos a por el #salu20 !!

16-Sep-11 14:42 | jesterhanny
@angelicadrz @rincondesisifo @cuidandoAJR El placer fue nuestro, espero que nos volvamos a ver pronto :)
#salu20

16-Sep-11 14:42 | cuidandosfs
RT @ayli_plj: Con la presentacion de ayer de #salu20. Ayer nos la tuitearon, hoy la vemos HOMO SANITARIUS:
HERRAMIENTAS Y ACTITUD http://t.co/NPoFJ4As

16-Sep-11 14:44 | cuidandosfs
RT @ayli_plj: Con la presentacion de ayer de #salu20. Ayer nos la tuitearon, hoy la vemos HOMO SANITARIUS:
HERRAMIENTAS Y ACTITUD http://t.co/NPoFJ4As

16-Sep-11 14:44 | merbondal

+ 1 RT @taitechu Me encanta el concepto "hasta un shufla puede ser lider" de la #comisiongestora #salu20

16-Sep-11 15:27 | Juanatalavera
RT @monicamoro RT @andonicarrion Disponible en Slideshare nuestra presentacion en #Salu20
http://t.co/Uwils6Pq #comisiongestora

16-Sep-11 15:31 | Juanatalavera
+ 1! @Juanatalavera: + 1 RT @taitechu Me encanta el concepto "hasta un shufla puede ser lider" de la
#comisiongestora #salu20”

16-Sep-11 15:39 | RafaelTimer

RT @Juany_Olvera: #salu20 Receta magica para cambiar de actitud: "Atreverse" ;-)

16-Sep-11 15:56 | andonicarrion
A ver!lLlamamiento a blogueros y tuiteros castellano-leoneses relacionados con la Sanidad. También
pacientes!! Enviad DM o tuit! #salu20
16-Sep-11 16:46 | jesterhanny
@Ebevidencia Estamos a punto de gestar un #salu20 en Castilla y Ledn con ayuda de @monicamoro y
tuiteros-blogueros de la zona.Dios mediante
16-Sep-11 17:38 | jesterhanny
Vaya nivelazo ayer en #salu20. Me parecio super intereante compartir con vosotros nuestras experiencias e
iniciativas. Estamos en la linea
16-Sep-11 17:54 | antonioalcalde
#salu20 RT @andonicarrion “@jnavarrolucano: Gracias a todos. Reunion estupenda Salud 2.0 Sevilla. Nos invita
a seguir” igualmente!
16-Sep-11 19:06 | monicamoro
Esa es la actitud #salu20 RT @joselurro: @Celiagg Gracias Celia, a mi me ha encantado el espiritu de la gente y
el deseo de cambiar

16-Sep-11 19:49 | taitechu



RT @carlosnunezo: RT @cuidandosfs: En 15 minutos, el resumen de los #turroneros de #salu20
Sevilla....deseando verlo ya!

16-Sep-11 22:05 | toniflower

RT @cuidandosfs: Nuevo post en Cuidando:: Nuestra vision de...#salu20 Sevilla http://t.co/dOWi9emw

16-Sep-11 22:08 | carlosnunezo

RT @cuidandosfs: Nuevo post en Cuidando:: Nuestra vision de...#salu20 Sevilla http://t.co/dOWi9emw

16-Sep-11 22:15 | TablonenBlanco

RT @cuidandosfs Nuevo post en Cuidando:: Nuestra vision de...#salu20 Sevilla http://t.co/XgdPighO

16-Sep-11 22:18 | Juanatalavera

RT @cuidandosfs Nuevo post en Cuidando:: Nuestra vision de...#salu20 Sevilla http://t.co/JJKVOWFz

16-Sep-11 22:19 | Rutinurse

Los #turroneros te cuentan lo que paso en #salu20 Sevilla http://t.co/OEEB5gPW "Nos lo pasamos Bomba!"
#salud20 #enfermeria

16-Sep-11 22:20 | cuidandosfs

@cuidandosfs Gracias por la crénica de #salu20 en Sevilla.. en una semanita en Alicante !!
#queganasdequellegue

16-Sep-11 22:23 | Rutinurse

@Rutinurse también lo pasareis "bomba" jajajaj #salu20 #queganasdequellegue

16-Sep-11 22:24 | cuidandosfs

@Rutinurse bomba garantizaoijjj #salu20 #queganasdequellegue

16-Sep-11 22:25 | cuidandoAJR

Comentado! QT @cuidandosfs: Los #turroneros te cuentan lo que paso en #salu20 Sevilla http://t.co/2eJY81XR
#salud20 #enfermeria

16-Sep-11 22:33 | goroji

RT @cuidandosfs: Nuevo post en Cuidando:: Nuestra vision de...#salu20 Sevilla http://t.co/dOWi9emw

16-Sep-11 22:48 | AnaValeria23

RT @cuidandosfs: Los #turroneros te cuentan lo que paso en #salu20 Sevilla http://t.co/OEEB5gPW "Nos lo
pasamos Bomba!" #salud20 #enfermeria

16-Sep-11 22:53 | AnaValeria23

RT @cuidandosfs: Nuevo post en Cuidando:: Nuestra vision de...#salu20 Sevilla http://t.co/dOWi9emw

16-Sep-11 22:54 | carmenvillarb

RT @antonioalcalde: Vaya nivelazo ayer en #salu20. Me parecio super intereante compartir con vosotros
...encantado de compartir contigo!!

16-Sep-11 22:56 | carlosnunezo

RT @monicamoro: Con una sonrisa de oreja a oreja y grandes ojeras repasando a #salu20, soéis geniales!!
gracias por darnos la oportunidad!

16-Sep-11 22:58 | carlosnunezo



RT @cuidandosfs: Nuevo post en Cuidando:: Nuestra vision de...#salu20 Sevilla http://t.co/dOWi9emw

17-Sep-11 07:12 | mrsrosaperez

RT @cuidandosfs: Nuestra vision de #salu20 Sevilla cuidando.es/archives/6502

17-Sep-11 07:50 | cuidandoAJR
Cuidando.es: os contamos lo vivido en #salu20 Sevilla http://t.co/OEEB5gPW @andonicarrion @carlosnunezo
@rincondesisifo @jnavarrolucano
17-Sep-11 08:40 | cuidandosfs
Cuidando.es: os contamos lo vivido en #salu20 Sevilla http://t.co/OEEB5gPW @monicamoro @taitechu
@Juany_Olvera @angelicadrz @randrom
17-Sep-11 08:41 | cuidandosfs
RT @cuidandosfs: Cuidando.es: os contamos lo vivido en #salu20 Sevilla http://t.co/OEEB5gPW @monicamoro
@taitechu @Juany_Olvera @angelicadrz @randrom
17-Sep-11 08:46 | Primum_es
Peaso de resumen de...#salu20 Sevilla - http://t.co/3grtOE13
Hay colegas que se merecen quitarse el sombrero.....Salu2
17-Sep-11 08:58 | antonioalcalde
(Sala de lectura) Promocion del uso adecuado de los medicamentos en un entorno 2.0 http://t.co/xZI30K0X
Nuestra aportacion a #salu20

17-Sep-11 09:23 | rincondesisifo

RT @cuidandosfs: Cuidando.es: os contamos lo vivido en #salu20 Sevilla http://t.co/3MuP6Mi3

17-Sep-11 09:30 | saludand

RT @rincondesisifo: Promocion del uso adecuado de los medicamentos en un entorno 2.0 http://t.co/fvJxbubl
Nuestra aportacion a #salu20
17-Sep-11 09:31 | mj_alonso
RT @rincondesisifo: (Sala de lectura) Promocion del uso adecuado de los medicamentos en un entorno 2.0
http://t.co/xZI30KOX Nuestra aportacion a #salu20
17-Sep-11 09:32 | Ebevidencia
RT @cuidandosfs: Cuidando.es: os contamos lo vivido en #salu20 Sevilla http://t.co/OEEB5gPW @monicamoro
@taitechu @Juany_Olvera @angelicadrz @randrom
17-Sep-11 09:36 | Ebevidencia
RT @cuidandosfs: Cuidando.es: os contamos lo vivido en #salu20 Sevilla http://t.co/ OEEB5gPW
@andonicarrion @carlosnunezo @rincondesisifo @jnavarrolucano
17-Sep-11 10:16 | AnaValeria23
RT @rincondesisifo: (Sala de lectura) Promocion del uso adecuado de los medicamentos en un entorno 2.0
http://t.co/xZI30K0X Nuestra aportacion a #salu20
17-Sep-11 10:21 | elcomprmido
RT @monicamoro: el cloud de la salud 2.0 vive en #wikisanidad ... #salu20 Yo hablaba de espacio host "fisico"
para blogs y social media
17-Sep-11 10:32 | Primum_es
RT @rincondesisifo: (Sala de lectura) Promocion del uso adecuado de los medicamentos en un entorno 2.0
http://t.co/xZI30K0X Nuestra aportacién a #salu20

17-Sep-11 10:59 | cuidandosfs



RT @cuidandoAJR: RT @cuidandosfs: Nuevo post en Cuidando:: Nuestra vision de...#salu20 Sevilla
http://t.co/lwaT1Ch7z

17-Sep-11 14:12 | menarini_es

Dejado comentario en la crénica de los turroneros de #Salu20 http://t.co/lkQ1n5Hss by @cuidandoajr y
@cuidandosfs Molt bé !!!

17-Sep-11 14:22 | monicamoro

RT @rincondesisifo: (Sala de lectura) Promocion del uso adecuado de los medicamentos en un entorno 2.0
http://t.co/4AbVTQLSr #salu20

17-Sep-11 14:28 | menarini_es

RT @ayli_plj: El ppt de ayer de #salu20. Ayer nos la tuitearon, hoy la vemos HOMO SANITARIUS:
HERRAMIENTAS Y ACTITUD http://t.co/FI0eF5zC

17-Sep-11 14:30 | menarini_es

RT @menarini_es: RT @rincondesisifo: (Sala de lectura) Promocién del uso adecuado de los medicamentos en
un entorno 2.0 http://t.co/4bVTQLSr #salu20

17-Sep-11 14:48 | rqgb

RT @menarini_es: RT @rincondesisifo: (Sala de lectura) Promocion del uso adecuado de los medicamentos en
un entorno 2.0 http://t.co/4bVTQLSr #salu20

17-Sep-11 17:30 | rincondesisifo

RT @rincondesisifo: (Sala de lectura) Promocion del uso adecuado de los medicamentos en un entorno 2.0
http://t.co/xZI30K0X Nuestra aportacion a #salu20

17-Sep-11 17:31 | cperezsa

Brillante! @rincondesisifo: Promocion del uso adecuado de medicamentos en un entorno 2.0 http://t.co/jANIpOUk
Nuestra aportacion a #salu20

17-Sep-11 17:50 | merbondal

Cuidando.es: os contamos lo vivido en #salu20 Sevilla bit.ly/mY4hq7 @mjmonteroc @Celiagg @veronicajuan
@may_peri

17-Sep-11 18:00 | cuidandosfs

RT @menarini_es: Proyecto Lucano.online, la presentacion de @janavarrolucano el jueves en #Salu20 Sevilla
http://t.co/hzzlIKgK

17-Sep-11 18:59 | saludand

#hcsmeuES #hcsmla » Nuestra vision de...#salu20 Sevilla | @scoopit http://t.co/KIAFgpsq

18-Sep-11 00:22 | vj_CR

RT @vj_CR: #hcsmeuES #hcsmla » Nuestra vision de...#salu20 Sevilla | @scoopit http://t.co/KIAFqpsq

18-Sep-11 00:22 | Rafa_sotto

RT @rincondesisifo: (Sala de lectura) Promocion del uso adecuado de los medicamentos en un entorno 2.0
http://t.co/xZI30K0X Nuestra aportacion a #salu20

18-Sep-11 07:47 | Pediatria

Comentando en casa de los #turroneros http://t.co/D3inSmFq. Gracias por este estupendo resumen de #salu20
@cuidandosfs @cuidandoAJR

18-Sep-11 09:31 | angelicadrz

@angelicadrz @cuidandoAJR Ahora mismo me paso... y contesto coment :) #urroneros #salu20

18-Sep-11 09:36 | cuidandosfs
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#hcsmeuES #hcsmla » Nuestra vision de...#salu20 Sevilla | @scoopit http://t.co/KIAFgpsq

18-Sep-11 00:22 | vi_CR

RT @vj_CR: #hcsmeuES #hcsmla » Nuestra vision de...#salu20 Sevilla | @scoopit http://t.co/KIAFqpsq

18-Sep-11 00:22 | Rafa_sotto

RT @rincondesisifo: (Sala de lectura) Promocion del uso adecuado de los medicamentos en un entorno 2.0
http://t.co/xZI30K0X Nuestra aportacién a #salu20

18-Sep-11 07:47 | Pediatria

Comentando en casa de los #turroneros http://t.co/D3inSmFq. Gracias por este estupendo resumen de #salu20
@cuidandosfs @cuidandoAJR

18-Sep-11 09:31 | angelicadrz

@angelicadrz @cuidandoAJR Ahora mismo me paso... y contesto coment :) #turroneros #salu20

18-Sep-11 09:36 | cuidandosfs

GRACIASjj RT @angelicadrz: Comentando casa de los #turroneros http://t.co/vutoDzle. Gracias por este
resumen de #salu20 @cuidandosfs

18-Sep-11 10:14 | cuidandoAJR

RT @cuidandoAJR: GRACIAS|j RT @angelicadrz: Comentando casa de los #turroneros http://t.co/vutoDzle.
Gracias por este resumen de #salu20 @cuidandosfs

18-Sep-11 10:17 | cuidandosfs

RT @rincondesisifo: (Sala de lectura) Promocion del uso adecuado de los medicamentos en un entorno 2.0
http://t.co/xZI30K0X Nuestra aportacion a #salu20

18-Sep-11 17:27 | salvadorbegur

@ccacerescalle si puedes me pasas la foto con los ponentes de #Salu20 el 15/9 en lavante Sevilla. Gracias !!!

18-Sep-11 21:27 | monicamoro

RT @monicamoro: 15.000 internautas participan en un foro de salud organizado por Menarini en @Elglobalnet
http://t.co/1yvV3L0e #Salu20

18-Sep-11 22:00 | menarini_es
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